
ぶ ’ I 


却 


轉株式会社日立製作所 


人間らしさをキーワードじ、いま私たちの生活や社会には 
本当の豊かさやゆとりが求められています。 

日立は、どこまでも人にやさしい先端技術を通じて 
そんな暮らしの夢をひとつひとつ花開かせ 
豊かな実りをお届けします。 


きっと、もっと、すてきな夢を咲かせます 
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日本 ハンド ボー 
強圃な裔い山に 


専務理睾 

中澤重夫 


日本協を創設 W 周年を迦えて、 
営々として今日のハンドボール界 
を築きあげたハンドボール関係諸 
先輩のご努力とご苦労にあらため 
て深く敬意を表するものでありま 

この W 周年という節目に、世界 
選手権熊本大会を誘致し、大成功 
と国内外から高く評価され閉幕で 
きたことは、これからの日本のハ 
ンドボ t ルの大きな躍進にもつな 
がることだけに大きな喜びとなつ 
たといえます。 

今や世界のハンドボールは国際 
連盟に加盟する園が14 〇を越え 
ょうとして います。それぞれの国 
にはそれぞれのハンドボ I ルのあ 
り方があることは给然のこととい 
えましょう。 日本には日本と して 
のハンドボールのあり方がありま 

す。 

ハンドボールの普及•発展•強 
化を捉えるのに、 よく ピラミッド 
にたとえられます。帷かに.一二角形 


の底辺が広ければ、形の上からは 
安定して いるよう にも見え、項点 
も高くなつてい くように 見えるで 
しよう。しかしこの考え方は、お 
おかた平面を意図しているので、 
平面には高さがありません。 

私は日本のハンドボールをィメ 
I ジするとき、広い循野でそびえ 
立つ富古山を思い起こします。し 
かし 砂上の楼閣という言葉が ある 
ように、一つ一つが小さく何の結 
び付きもないようでは、王台の締 
め緊まつた高さに成りません。こ 
の一つ一つは、ハンドボ1ルに関 
わる人々すべてで あリ ます。この 
一人ひとりが、有磯的に強固に連 
繫すれば、少々擺野が広くても山 
は強固に高くなることか出来ると 
信じています。 

この富±山を単純化して見ると、 
強化、普な、拡大の軸が垂直の年 
齢軸を中心としての一二角錐がィメ 
I ジされまず。強化はもちろんナ 
シヨナルチ I ムを項点とする『世 


界への挑戦』限界への挑戦などが 
コンセプトとなるグル^ —プです。 

誓及とは、プレィヤー、レフエリ 
1 などの育成などがコンセプトに 
なります。 

拡大はハンドボールのそのもの 
の拡大を指し、ビーチハンドボ— 
ル、車椅子ハンドボール、さらに 
はハンドボールの観衆、マスコミ 
を含め、ハンドボ—ルに関わる人 
々を 全て取り込んで いこうと する 
ものです。 

このように考えてくると、 W 周 
年を経た日本ハンドボール協をの 
あり方も、組織的にも当然見直し 
の時期に来ているのではないでし 
ようか。 それぞれの立場で、それ 
ぞれの考え方があるとは思います。 
シドニ I 、ギリシャに向け、また 
大阪におけ、高い山を作るために 
忌禪のない意見を闘わしていけれ 
ばならないと思うところです。そ 
れが世にいう 一〇〇年の計につな 
がることではないで しよう か。 
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w 巧(第 cu 回】 
常務理事舍 


日が S 巧25日の W :加〜：5 - M 
場所南青山を館会議室 
出席者中澤専務理事、 

常務理事7名、参事1名、 
事務局2名 

1、選手強化事業について 
の第^^回女子世界選手権大を選手 
团派遣について 

ドィツで開催の同大を選手団団 
長、副固長を了承。他に審判部、 
日本り—グょり新ルールが応につ 
いて、 視察のため別に派遣す るこ 
とで了承。 

尚ジャパンカップについて 
収支報告。決算を了承。 

3日韓スポーツ交流事業について 
JOC . 日体協の委託事業とし 


て実施した。継続実施を要請する 
報告がぁった。 

W ナショナルスタッフについて 
ホ子チ I ムはシドニ—におけ強 
化コーチを韓国ょり招聘するため 
に U 巧上句に強化部長、女子部を 
長が訪韓する。 

巧子チームは外国人コーチ雇用 
と新ルール技術の最新情報収集の 
ため、蒲生監督と酒卷コ I チをド 
ィツに派遣。 

胤 オリンピックアジア 予選について 
日本で開催する意志を IF•A 
F に伝えておくことを依頼。 

2、全日本総合選手権大会について 
W 第が回東京大会(男子の部)に 

つぃて 

大会要項確認。を場内ビデオ撮 
影について一般ビデオは前年並み 
有料。 

広告協賛について各方面に協力 


をホめる。 

報告協賛企画書を協賛見込み事 
業へ配布し協力を要請した。 

似第 W 回な降に見直しじついて 
出場チ—ム数について、男女別 
開催の場合は各：5チ—ムとした。 
出場枠は決定のねらいは巧ホとも 
に日本り I グ 1 部 8 チームに他の 
8 チ I ムが挑戦する構図を採る。 
■出場枠 

日本リ^—グ1部 8チ^—ム 
学生 2チーム 
ジャパンオ^~プン 2チ^—ム 

日本協を推薦 4 チ I ム 
日程については 、 IHF •国際 
大会•日本リ ー グ日程を考慮して 
決定するが、学生、社を 人ともに 
日程の調整が難しく当面は現行の 
日程で実施していく。 

予選は斤わず本戦のみとし、関 
東圏、東海圏、近畿圏の持ち回り 
とし、記念大会の開催希望の場合 


は協議す ることと した。 

その他小委員会で継続協議する。 

3、 曰本協会邮周年事業じついて 
郎周年1$降の^年間の主要大を 

の 記録を まとめた 記念誌を発刊す 
ることと した。 

第2回評議員を後に会費制で祝 
賀パーティ—を關催する。 

4、 IHF 競技集計システムについて 
著作権の取り扱いについて協議。 

已、その他 

W 日本協を会計事務について、早 
急に〇 A 化に着手する。 

似 W 歳な上の競技時間変更のル— 
ル改正にがい、 IHF 規則に従っ 
て実施できるょぅ高体連の意見を 
ふまえて検討する。 

W 事務局国際祖当職員について、 

エモック•エンタープライズょり 







事務局に社員を派遣ずることを報 
告。 

W 9 年度登録について、全種別合 
計でチーム個人ともに前年を上回 
った。高校が減少しているが、今 
後内容を把握し対応策を檢討した 
い報告がぁった。 

佩日本リ I グォ I ナ ー に対し、世 
界選手権謝礼と次年度特別登録金 
について早急に実施に向け 日程を 
調整す ることと した。 

■報告事項 

1、普及事業報告 
各事業報告について要望を含め 
計画を報告 

ビーチハンドボ^ —ルについて日 

本協を事業として実施のため、競 
な要項•チームの実態を把握する 
ことと した。 

八ム認コ I チ資格所有者の氏名を 
機関紙に掲載することを決定。資 
格者マーク についても 檢討する。 

S 、 曰本リーグ事業報告 
9 年度第 1 回日本 リー グ委員を 
報告。 


規律委員会規程の検計を開始する。 
第の回プレ—オフにクロアチア 
レフ卫リーを招聘。 

外部講師にょる勉強を実施。 

指定ホテル登録制度について。 
スカィ A 、 TVK での放映につ 
いて。 


U 巧常務理事舍 


日時 U 月8晶 S :で巧 ： g 

場所日体協 504 を議室 
出席者中澤専務理事、 

常務理事6名、参事1名、 
事務局2名 

1、全国高校選抜大会について 
高体連ょりの参加チ I ム数増の 
要壁に関連して、原則的には関東、 
東海、近畿圏で開催する ことと し 
た。当面は平成 W 年度ょり移行期、 
準備期を勘案し、大阪、富山、愛 
知で2年間を提案する こととなつ 
た。また、記念大会等の要望があ 
れば 口] テ—シ ヨンの 中に挿入し 
ていくことと した。開催方法、予 
選を等は高体連で協議し、日本協 


をに承認をホめる方向で推進して 
いくこととした。 

吕、第仙回全曰本総合選手権大会に 
S て 

大会運営マニュアルにより経過 
報告があった。 

予算収入面で広告協貧金の比率 
が大きく、各常務理事に事業収入 
の協力を依頼した。 

観客動員、大崎企業スポーッ事 
業研究助成財団よりの事業計画に 
ついて報告。 

3、 選手強化事業について 

強化委員を焼を案が提示され、 
平成 9 年 U 巧 1 日より施斤を了承。 
強化委員を報告 

ド '~ピングテストについて 19 
97〜2000 年の計画報告があ 
り、 1997 年に啓蒙のための講 
習をを実施する報告があった。 

平成 7 年から 9 年度の特別強化 
資金について報告。 

女子ナショナルチ—ム強化対策と 
して、韓国よりコ^~チを招聘する。日 
本協をとの契的については検討する。 

4、 平成 W 年度が隣のル—ル改正概 


要について 

概要報告がぁり、平成 W 年 1 巧 
に審判委員をで細部を檢討の上決 
定するとの報化口。 

曰、平成9年度読売スポーツ賞候補 
者について 

第巧回男子世界選手権熊本大会 
の男子ナショナルチームを推薦。 

己、その他 
W 日本リーグ関連 
平成 W 年カレンダ I 販売。 

男子 2 部を第 5:^ 回大会ょり W チ 
I ムで開催。セレクションマッチは実施。 

マレ I シアからのコ—チ派遣要 
請について、実業圓へ依頼。 

W 周年記念誌について報告。概 
略予算の報告がぁり、上製本等で 
の増額を含むことで了承。 

オーナー会議を U 巧如日に開催。 
準備の依頼。 

W 周年記念。ハーティ I を諸般の 
都合で1月扣日臨時評議会の後に 
実施を了承。 

■報告事項 

第记回国体結果報告 
U •巧月スカィ A 放映報告 








中が荷役-吳遇手のロング(み勝より） 


中が荷役 

番号巧:名得点 

I 林田 0 

2木浪4 
3 西村 I 

6 泉 I 

7 八尾 4 

8 斉藤〇 

II 吳 3 

12井上 0 

13 趙 8 

14 林 1 

17西が I 
19宇佐美 0 


24計 I I 


鍵 


号 1< 
召 


-034568 


嫩る吉藤本原井岡水田本原川 

I 氏秋佐冨巿藤末清柴松日南 
大ち 

点 002322402000 
得 


点〇 2 - 
得 

蝶，，田山 f 


ス 


g 山田口山二田根沢中山本 
製名 マ 
'战巧多森堀山中ラ高坪小田杉浜 
湧 ー ブ 
号 — 25678 — 23457 
客 
召 


昨年は同一力—ドで大同の一点 
差勝ち。雪辱を期す湧永は中央4 
枚の高い DF と GK 坪根のフアイ 
ンプレ—で大同■富本、市原、林 


第が回全日本総合ハンドボール 
遮手権大会は、女子ナショナルチ 
1ムがドィツで巧われる世界選手 
権参加のため、男女分散開催で巧 
われた。 

男子の部は、？^月4日から7日 
まで東京体育館で各連盟などの代 
表；3チームにょって熱戦が繰り広 
げられた。 

大会は、日本りーグで首位を巧 
く本田な研と好調の三陽商会の戦 
いぶり、また、香川クラブの戦い 
ぶりが注目されたが、香川クラブ 
は初戦で一二陽商会と当たり、延長 
の未破れ3年連続の2回戦進出は 
ならなかつた。 

学生1位の日本体育大学は、1 
回戦では日本リ—グ1部の化陸電 
力を難なく退けたが、続く 2固戦 
の湧永製薬には格の違いを見せつ 
けられ、敗退した。 

大会前の下馬評では、あまり評 
価が高くなかった中村荷役は、ェ 


1ス趙の故障で日本リ^~グでも苦 
戦を強いられていたが、そのかデ 
ィフ H ンスでがんばり、全体を 口 
I スコア I で勝ち上がった。大会 
前は優勝確率ぐらいと思って 
いたと朴監督が言っている とおり 
中が荷役にとっては苦しい大会で 
あったが、それだけに価値の ある 
優勝となった。最優秀選手賞に輝 
いたキャプテン井上は、自かの故 
障もあり、初優勝のょぅなぅれし 
さと喜びを語つた。 

■準震 

巧—广 

な 1C 

前半 W みまでは両チ—ムとも慎 
重な スター トで3対3と一進一退 
であった。中がはその後の W か間 
U 番吾を高く上げて 1:2: 3d 
F で一一一陽をノ^~ゴ^~ルに抑え、そ 
の間快調に得点を重ねて8対3と 
試合の主導権を握った。一一一暢は固 
い守りをなめあぐみシュ—卜がが 


中村荷役 


.5^ 

■目、 


I 二陽商会 


てずパスの場所を探す展聞の中で 
カットをされて失点を重ねた。ま 
た、中村はエース趙が 2 本の 7 m 
をはずしロングも1点と不調であ 
ったが、セットで全員がょく動い 
て早い。ハスワークで一二陽 DF を翻 
弄して、サィド、ポストと權実な 
得点期を作り八尾ら全員がむらな 
く得点して前半は W が5で終了。 

後半に入っても展開は全く変わ 
らず逆に中が GK 井上が好守で三 
陽追い上げの大事な速攻とカット 
インシュ—^をシャットアウト、 


また前半不調の趙が次々とシュー 
卜を決めて巧か過ぎに？5が9と大 
勢は決した。趙は後半だけで7得 
点であった。一二陽商会は全く元気 
がないまま卜—タル別が；=1でゲ— 
ムセット。 



号 — 2345678 じ W 

^ を橋意島岡 W ぶ藤本中井村川 

^巧高立飯長中渡佐岩田湯元演 

占； 030 I 2-2 I 00 日 

得 



圈全日本総合八ンドボ—ル選手権大会 


■準決勝 
湧永製薬 


\リ|目 V ，大同 
/り一 9 yl 特殊鋼 


男子の部 


fS ： が荷俊が3年連続で3速覇を達成 























男子の部 


1 ^中^村 荷 役 

2 アラコ九州 

3 埼玉フェニックス 

4 本田技研 

5 香川クラブ 
目=陽商会 

7 早稲田大学 

8 大崎電気 

9 湧み製薬 

10 トヨタ車体 

I I 化陸電力 
12日本体育大学 
13日新製畫岡 
14 = 景 

15順天堂大学 
16大同特殊細 



優勝•中が荷役 
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中村巧巧 

番号巧:名得点 
1林田 0 
2木浪 I 
3 西村 I 

6 泉 0 

7 八尾 3 

8き藤 2 
II 吳 5 

12井上 0 

13 趙 II 

14 林 0 

"西村 0 
19宇佐美0 


23計20 


社をを豊かに、 

おをしろくするオムロン 

街や家庭で。私たちは 
さまざまな場面での便利さや快適さを考え、 
豊かな末巧を創造していきます。 
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オム□ン株すをな 本社〒即日京都巿下京区烏丸通わ条下ル 東京本社干1日日東京都港区虎ノ門 3-4-10 


号—25678 U 2345 
番 ス ■ 
f コ田山田口山二田根沢中山本 
製名 マ 

氏多森掘山中ラ高坪小田杉浜 
湧’ ブ 

占" 02307 I 00502 
得 


のシユ-卜をシャットアウト。攻 

めては掘田のサイドからの巧お 

(3 点)、ブラマニスの気迫あふれ 
るステップシユート2連発。中山 
にマ—クが集まるところをポスト 
杉山にボ！ルを集め (4 点)、前半 
9 か 4 対 3 から W かには 7 対 3 と 
試合の主導権を握った。大同も柴 
田の速攻2連おと市原のミドルシ 
ユート、 GK 日原のファインセ— 
ブで頭張るも U 対 6 と 5 点差で前 
半を終了する。 

後半に入ってもブラマニスのミ 
ドル (2 点)、杉山のポスト (2 点)、 
米山の巧な (2 点)で W 々に W 対 
8と快勝ぺ^—ス、そこから大同も 
必死に藤ホ、林でシユートを決め、 
追いすがるが巧一二のフリーシユ I 
卜を坪根がファインセ—ブで得点 
を許さない。また、相変わらずの 
高い DF でシユ ■ ~~卜をカット、中 
山、ブラマニス、杉田、堀田と各 
自特徴を生かした得点での分巧が 
U 、 ％分 U 対 U と大勢は決した。 

大同のロング陣、林、富本、市 
原をおじた湧永デイフ卫ンス陣の 
動きのょさと、各選手の巧技が光 

った一戦であった。卜—タルのが 
50 

■決勝 

簿永製薬 

湧永堀田のサイドからの巧シュ 
!卜2連発に対し、中がは吳と趙 


の ミ ドルシュ^で2が2 とお 互 
いに譲らないスタート。中がは卜 
ップ DF に興、2段目に西がを配 
しブラマニスを封じ、エ I ス中山 
には趙が激しいマークで得点を許 
さない。湧永も興、趙、木浪での 
攻めを防ぎ、ロ ースコアのシ^~ソ 
I ゲームとなる。 U 分中山の初得 
点が 決まり4 が 4 と同点。趙の口 


ング2点で優位に立つが、；：5分中 
山のロングで 7 対 6 と 1 点差に迫 
つてからの堀田のサィドフリーシ 
ュートを中が GK 井上が好守し中 
がが8対6 として ややぺ）スを歷 
り、 W 対 9 で前半を終了。 

後半、中がは攻めても趙の 3 連 
統 7 m を含む 5 連取で 5 分 U 対 W 
とぺ—スを握り、ずっても今度は 
中山に 厚く マ ークをし、 湧永の。ハ 
スコ—ス はみ断、 カットからも 得 
点を重ね巧分22対；^とする。 しか 
し、ここから 湧永が猛反撃、小が 
のこの試合日点目の 7 m 、 中山の 
必死のロングでついに^か森山の 
シュートで W 対 S とするが、如か 
W 対 W 、 巧分趙のこの試合 U 点目 
で訂対 W でで事化す。中が逃げ切 
る0 



中が荷役 


巧— 

た— 



















そこに大同特殊額がいるから。 

ほら、ね。宇宙の夢もどんどん近くなる。 



私たちは、がを宇宙や自助車、 

エレクトロ ニクス、エンジニアリングなど、 
さまさまな分巧でホ巧を巧いています。 

货大同特巧鋼 

' 、 DAIDO STEEL 

本 巧于460を古屋巿中区链 1 T 目 11-18( 巧法ビル） 
まま 本お〒105束を 都 港 区 西巧椅 1 T 目 7-13( 大同ビル） 
大阪支店干 5" 大巧巿中央 区ち お巧 4 T 目 1-1( 巧おビル） 


平成 9 年度チャンピオンを決め 
る、コート 上の熱い戦いは、日本 
リーグ前期不調の中が荷役の 3 年 
連続優勝で慕を閉じました。本大 
をは、日本協をがま催し、実斤委 
員をが組織され運営されました。 



このため、大会には新しい試みが 
盛り込まれ、体育館の中では多く 
のィベントが斤われ、来場したハ 
ンドボール愛好者で娠わいまし 
た。 

①’£5熊本世界選手権大会関連 写 
真•物品展示 n — ナ— 

本年日月に熊本で開催された世 
界選手権は、多くの日本人にハン 
ドボールの醋簡味と魅力と感動を 
みえてくれました。を場には、日 
本選手が実際に着用したユニフォ 
1ムを始め、写真。ハネル、記念グ 
ッズ、各国から送られたメモリア 
ル盾などが展示され、来場した人 
も足を止め、熱心に見入っていま 
した。 

©八ンドボ—ル記念グッズ販売 
日本協ををょり多くの皆様に身 
近に感じてもらぅために例年のプ 
ログラムの踏襲だけでなく、協を 
グッズの販売も積極的に実施しま 
した。々レンダ J 、テレホンカ^ 
ド、審判委員を作成ビデオ、熊本 
記念絵皿、協をエンブレム、を始 
め、ナショナル チ） ムが国際試合 
で交換に用いる記念バッジなど日 


頃ファンの手に入りにくいグッズ 
に、多くの方に興味を持っていた 
だき、購入していただきました。 
感八ンドボール•フ H スタ W 

昨年に引き続き、大崎企業スポ 
1ッ事業研究助成財団との共済に 
よリ、西側アリ I ナ特設スぺ I ス 
においてファンと選手の交流をが 
5、6日の2日間に渡って斤われ 
ました。準決勝進出チームの選手 
の手お入りサインを紙の配布、試 
合の終わったばかりの選手と直接 
話をしたり、写真を撮り、ビデオ 
プリンター による シールを作った 
り、ナショナルユニホームの試着 
をしたりの楽しい一時を過ごして 
いただきました。 

® 中学生のプレ—を蒲生全曰本監 

督ザアドバイス 

今回の大会では、2 日目より 熊 
本世界選手権で用いられたタラフ 
レックスを敷いての コ .-- 卜が用意 
されました。 より 多くの人に、こ 
の コ—卜 でプレーしていただくた 
めに、最終日の午前中を都内の中 
学生ハンドボールチ I ムに開放し 
ました。さらに、ミニゲ^ —ムを斤 
った後では、男子全日本の蒲生監 
督と酒卷コーチからアドバイスを 
受け、参加した中学生は大満足の 
よぅでした。 

©八—フタイムシヨー 

決勝戦のハ—フタイムには、玉 
川大学体育をダンスドリルチ—ム 


「ジュリアス」の演なが披露され 
ました。 同 チ） ムは結成5年目で、 
今年は世界選手権大会の全日本選 
なチームに日名の選手を送り、全 
日本選手権大会でも、4位の実力 
を持っています。観客は華麗で躍 
勤的なダンスに、しばし醉いしれ 
ているょぅでした。 

©関東学生•東京都協会審判講習 

会 

大会最終日に併せて、東京体育 
館第一研修室では、関東学生ハン 
ドボール連盟と東京都協を所属の 
審判員を対象と した 審刹講習会が 
開催され ました。 100 名余の参 
加者は来年度改正ルールの説明に 
耳を傾け、講義終了後は体育館で 
の熱戦を熱むに観戦し、最高レべ 
ルのハンドボールに見入っている 


よ/つでした。 

③観衆、メディアにアピールでさ 
る大会 

2日目よりを場には世界選手権 
でおなじみの タラフレックスコー 
卜が用意されました。また、今 
年はゴール後ろにも観客席を用意 
し、迫力あるプ レ— を身近で感じ 
ていただくと共に、テレビ放送で 
も映えるよぅにむがけました。 
@入場券プレゼントに2日日通の 
応募 

1 人でも多くの方にを場に足を運 
んでいただくために、朝日新聞、 
サンデー每日を通して入場券プレ 
ゼントのお知らせをしました。両 
メディアで200通を超える応募 
があり、厳正な抽選の結果、当選 
者に入場券をプレゼントしました。 


第が回全日本総合八ンドボ—ル選手権大会 

サイドスト1リ1 
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•手縫い•天が皮革 



株式会な «化ぞみ 
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■手ない•天が巧ま *1 ち巧 


I•デュッセルドルフ G 


f 二 


ナショナルチームが世界選手権 
のため、一昨年に続き男女夕散關 
催となった第が回全日本総合選手 


権ザ子の部は、？^巧如日ょり拍日 
まで、グリーンアリーナ神戸で開 
催された。 



大会は、期待された学生勢は1 
回戦ですベて姿を消し、 2回戦よ 
り日本リーグ1部チームで争われ 
た。2回戦な降は日本リーグでの 
^混戦を象微するがごとく波乱の展 
開となった。第ーシードの日立栃 
た木は、早々とジャスコに敗れまっ 
た。連覇をあったオムロンも世界 
選手権のため、調整遅れから2回 
戦で姿を消した。 

決勝には、接戦をものにした大 
崎電気と昨年度の日本リーグチャ 
ンピオンのィズミが進出。ィズミ 
がエ—ス•洪の活躍で初優勝を飾 

った。 

■準決勝(2:!月巧曰•第3曰) 

3 I 4 
7— 日 

互いに得点を重わる中、前半は 
ジヤスコー点リ I ドでがり返す。 
後半列か、ジャスコ±師の退場 
で、大崎•江連のポストシュ—卜 
などで、3点リ—ド。しかし、ジ 


大崎電気加 I 


ャスコも粘り、挑か、のかに山形 
が得点し、追いつき延長戦かと思 
われたが、終了間際に大崎•{木の 
シユートが入り、ゲ^ —ムセット。 
終始、観客を沸かせたゲ I ムであ 

つた。 


巧ジャス n イズミ M 


5 I OU 


加 


立山 


アル三 

スタ I 卜ょリイズミ•洪にマン 
ツーマンがつけられ、立山•崔、 
イズミ•林の巧ち合いとなる。後 
キ U 分からは、イズミは林、洪に 
ダブルマンツ—マンをつけられた 
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が初優勝 
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大晦電気.江連選手のポスト 


KIRIN 新鮮が月自钱， 
ぃ- •‘、 



* ホわい、 それはう ガー。 

か：;ラ方"■じ■ル 

ビールは、20歳になってから。/あき力、んは、リサイクルへ。 


轉 134678 じ： 2 W 。 
珪 

ミ名部沢戸本本が上田田載 
ズ 林 巧 
イ巧軽藤青巧岩中村が柴藤 




0270M0 55040 OM 

I ミ■口 


- I 〇 W 2如 


ル名間野中山田崎崎屋上森 
ァ 崔 柳 
山巧本が田前嶋山山新が鏡 

拉号 

卜 —2345 fi 
香 


-— 235 


大崎電気が金、{木のシュ—卜で 
一歩リードしたが、イズミ•林、 
洪のシュートで追いつき、その後 
大崎の宋のミドルシュ）卜、セン 


ターをとポスト江連のコンビで加 
点。イズミは洪のロング、ミドル 
シュ—卜が当たりだし、の分、{木 
が2か間退場となり、イズミが2 


が、 そこから 立山は 7 点連取し、 
同点になり、残り 5 かでイズミ • 
林が退場になったがサイド、ポス 
トシュートで加点し、イズミが逃 
げ切った。 

■決勝 ( K 月巧曰•第4曰最終曰) 
イズミが ( ^リ大崎電気 


、号 



点差で前半終了。 

後半 5 か、大崎•宋、金のシュ 
1卜で追いつくが、イズミ•洪の 
シユ—卜が当たりだし、速攻で青 
戸、中がのサイドで突き放す。大 
崎•まのシユートなどで如か 3 点 
差まで追いつくが、最終的には6 
点差でイズミが大崎を下した。 

^ l 34678 wu じじ巧！：： 

ミ名部が戸本本村上田根野 
ズ 林 洪 曽 
イ巧軽藤青'河岩中村飯大藤 


- Ijr 口 

^0724220。000 I 3 


is 連狩^ 津金藤宋—丸藤 
W 巧、か江篤佐船後高穂金佐 


36789 W じ。 
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クロアチア 

マケドニア 

ポ—ランド 

ハンガリー 
フランス 
才1ストリア 
ルーマニァ 
チェコ 

アィボリコ—スト 
アンゴラ 
ベラル^ —シ 

日本 

スロバニァ 
アルジ卫リア 

カナダ 

ウズベキスタン 

中国 

ブラジル 

ウルグアイ 


〔を認 A 敲コ|チ〕 

を日本女子麗督 

禮塚正 


望したい。 

〔最終順位〕 

優勝デンマ^ —ク 
2立-ドイツ 
3位 ノルゥ卫！ 
4位 ロシア 
5位韓国 


巧巧還手指大を報告 

日本チ i の戦いから 


■第1戦 

日本山日—:^ドィツ 

地元ドィツとの關幕戦、嬉しさ 
と不安とで臨んだゲ—ムであった。 
を場に入場すると約6000名近 
い観客で、選手達に緊張するなと 
言う雰圃気であった。しかし、選 
手達は自分達のぺースでキヤプテ 
ン上化を中'むに本番にそなえてく 



れた事に嬉しさを感じた。 

ゲ I ム内容は、ハンガリーカッ 
プで対チェコナショナルチームに 
成功した2:4デイ フてン スでド 
イツに臨んだがポストの速い動き、 
鋭いカットインプレイでディフて 
ンスラインを崩され、なかなかリ 
ズムをつかめない戦いであった。 

前半巧かまでは田中美化子の口 


日本女子、 

世界を相手じ大健闕 


第 U 回大会が U 月 W 日〜 U 巧 W 
日の15日間ドィツ各地で開催さ 
れた。 

日本の参加は前回につぐ連続2 
回の出場となる大会であった。今 
大会の特微は開催年度が4年開催 
でなく、2年に1回の開催へ^変 
わつたことである。この変更は選 
手層の厚い国にとっては有利であ 
り、層の薄い国は選手を入れ替え、 
戦術やチームを充実させる強化の 
為には負担となる変更である。 

目本チームは前回の経験者は4 
名であり、；^名が犬を初参加とい 
った状況での参加になった。大会 
^々国中身長形態は最も小さく、 
攻防において身長を工夫した戦い 
を余儀なくされた状況にあった。 
戦術の中で生かした H 夫は、攻撃 
ではスピ—ドを殺さないこと。ス 
ピ—ドの中で動きは複数の人数を 
からめたもので変化を斤い、動き 


はブロックプレ—と視野外からの 
展聞を強調した。この動きで防御 
に遅れや崩れが見えた時に、クィ 
ックによるステップシユ^を生 
かす方法を取った。小さい者が高 
い壁の前からシユ—卜を斤ぅには 
この戦術は成巧した。ただこの成 
巧もが間を追ぅごとに、試合を重 
わるごとに戦術を読まれ、有効度 
が低くなったことは課題として残 
った。速な展關は防御と深い関連 
性を持ち、単に速攻展開を言える 
ものではないが、防御が成功した 
後のショートパスによるつなぎに 
よる展關はパスの工夫さえあれば 
高い得点源となることは自信を持 
ってよいものであった。 

しかし今大会の得点が上位進出 
したチ—ムに^〜 S 点に押さえら 
れていることは反省点である。防 
御では小さい者が高い壁を作る為 
には、単に努力するだけでは成果 


を得られず多くの工夫が必要であ 
つた。防御ラィンを並日段より高く 
上げること、展關に対して読みを 
入れ相手の動くコースを判断する 
ことを強調した。また、必ず複数 
の者で相手のコースを止めること 
を継続させた。大きい選手に対し 
て、この戦術は成功したが体力の 
消耗によって集中力が切れた時の 
判断力は正確ではなかった。しか 
し戦績結果にあるよぅに失点には 
大きい成果をあげることができる。 

総評と しては 戦術の選択は正し 
いものであったが、持义的な体力 
が足りず集中力の巧れるが間帯に 
多くのミスがありこの状況がに集 
中的な失点を重わる結果を反省点 
として とらえなければならない。 
次回大会には2/3の経験者が大 
会に臨める年齡層であるチャンス 
を持ったものであり、新しい戦術 
を加えて新たに努力することを熱 


巧巧寝巧タチ八ンドボ—ル爱季ミ衾雲 
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■ 第 cu 戦 
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，一選 

出 

上 


ングシユート、辻の速攻等で得点 
でき接戦はするものの長身からの 
ロングシユ - —卜等で加点され、前 
半を 9 点差でがり返した。 

後半は前半の反省を踏まえ、変 
則1:日ディフユンスで対応した 
事が相手攻撃のリズムを崩す事が 
できたものの、逆に自チームに基 
本的なパスミス、シユートミスが 
多発し点差を縮める事ができず最 
終的には13点差で終了した。だが、 
選手達は最後の最後まで可能性に 
かけ、戦いぬいてくれた事が残り 
の予選リ I グに大きな*こやし々 
になつたと思ぅ。 

2日後の ォースト リアには日本 
チ I ムとしての戦いを挑みたい。 


■ 第3戦 


—2\|才—ス 

—u 丫 hu ァ 

2年前の關催地才—ストリアと 
の対戦。 

才—ストリアの第 1 戦目の試合 
を観戦し、相手チームの両エ I ス 

巧、；^日の高さのあるシユ—卜 
にどぅ対応するか。また、大きな 
クロスプレイからのポストへのパ 
スカットを課題として臨んだ。 

まず、スタ^~卜はデイフェンス 
ラインを 2 : 4 対策でいく。しか 
し、〇 " 6デイフ H ンスが相手チ 
—ムに効果的と判断し切り換えた 
事で、相手チームのリズムを崩す 
事ができ、 GK 山口の巧守、辻の 
サイドシユ . —卜等で接戦するもの 
の、前半の中盤ょり約 W 分間のェ 
ア ー ポケットで 4 が；：：！と 7 点差を 
つけられた。しかし再度デイフユ 
ンスで立ち直リ前半を 8 対と 5 
点差で巧り返す。 

後半はスタートがょリ、前半の 
余力でデイフユンス、攻撃とリズ 
ミカルに日本ぺ^ —スで進行するが、 
やはり大変な時間帯での7 m やシ 
ユ J トミスで点差を縮める事かで 
きなかった。 

だが、このオーストリア戦は、 
まずデイフてンスの評価、そして 
サイドの突破力等、第1戦目とは 
違った良い面がでた事が対ブラジ 
ル戦に大きな自信になった。 




曰本巧けブラジル 

どぅしても1勝しなければいけ 
ないチ^—ムでもあり、予選リ I グ 
を勝ち進むためにも大切なチ—ム 
であった。前半スタ—卜より速な 
等で 5 対 1 とリ—ドし、巧調な出 
足であったし、また、デイフェン 
スでも〇:6の高い位置でのアタ 
ックそして GK 山口の好守と全て 
が日本チームのリズムであった。 

しかし、単独でのシユ—トミス 
が連続し、自分達でリズムを崩し 
連続得点を許してしまい前半は W 
が 9 と 1 点り ー ドして終了。 

後半 スタートより ブラジルに得 
点を許すものの佐久川の速攻等で 
接戦する。後半 W 分、逆転されるが、 
GK の 7 m を止めたり、またやつ 
と田中美代子のロングシユ—卜、 
そして ボン ト プレイでの得点がで 
きるよぅになり、 残り W かで6点 
差をつける事ができた。 

残り2分でキャプテン上出が退 
場となるが、 5 人デイフユンスで 
よく頑張ってくれ、 4 点差で嬉し 
い1勝をあげる事ができた。 

好スタ I 卜を巧 pv ながら接戦と 
なった事はやはり基本的なシユ— 
トミス等である。每回反省課題と 
して上げているが、1日大会が化 
みになる。気持ちを巧り換えて次 
戦のアンゴラに臨みたい。 


■ 第4戦 
曰 本如 I 


( n > 


アンゴラ 


決勝トーナメントに進出するに 
は絶が落とせないゲームであった。 

前キスタートょり日本チ^—ムの 
リズムで流れる。青戸の速攻 、 G 
K 山口の巧守で 5 対 1 と 4 点差ま 
でリ—ドするが長身のディフ卫ン 
スにシユートを止められ、逆速な 
で失点となり接戦となる。しかし 
ディフ H ンスの踏ん張りで 3 点差 
まで リー ドで きる ものの 4 点差と 
する事ができず、結果的に前半1 
点リ^—ドで終了する。 

ハーフタイムで指示も高いディ 
フユンスの上からは絶対に厳しい 
シユ ート体制となる ので クイック 
シユート、視野外のまりで攻撃の 
切り口と 速攻での得点を広げる ょ 
ぅに指示する。 

後半、立ち上がり2点連続得点 
を許し、リ—ドされ流れが アン ゴ 
ラ ぺ—スとなる。しかし、キヤプ 
テン上出のボ—ルカットからの速 
攻、田中(音)、西中《代)のロング、 
ステップシユ 1-^ ^等でリズムを と 
りもどし 3 点差あったものを同点 
として、 残り 3 分で 2 点リ ー ドす 
る0 

しかし、レフり I のあきらかな 
判を違いで流れがアンゴラになり、 
残り2分洲秒で1点差とされ、残 
り1かで同点となる。最後の攻撃 


で セット プ レ— が成功し、シユー 
卜も決まり勝ち越しかと思つたが 
ラィンクロスの判定で同点で終わ 
る0 

選手達は最後まで全ての力で戦 
つてくれた。最終戦のポーランド 
では、今日3上の力を出し戦い抜 
くのみである。 

■最終戦 


日本 


目下—1 
\目丄 


I 巧^ 1 ポーラ 

ンド 

昨日のアンゴラ戦との引きかけ、 
また対アンゴラとの得失点差 5 点 
のハンデを背負ってのゲームでぁ 
った。 

ポ I ランドとは最悪でも引きみ 
けでなければ上位戦への進出が厳 
しい状況でぁった。 

スタートょり全員が頑張ってく 
れ、上出の先取点でスタート。巧 
調かにみえたが、ポーランドの組 
織的な攻撃に逆に主導権をとられ 
る。しかし、中盤ょり DF の頭張 
り、また攻撃で相手チームの退場 
を誘い、前半終了間際に2点差ま 
で追い上げて終了する。 

後半も前半のリズムでスタートし 
たが最終的には体力面で差ができ、 
8点差で敗れ、上位進出はならな 
かった。 

しかし最後まで良く選手達は努 
力し、残リ1秒まで果敢に戦って 
くれた事に感謝の気持ちで一杯で 
ある。 
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若い選手の多いチ ー ム、今後の全 
日本に大きな希望がもてる。上出、 
田が、 そして 強化合宿中に大きな 
アクシデントでコートに立てなか 
つたが尾がチームをょくまとめて 
くれ、また出場機をのなかった浦 
田、隅等も世界のハンドボールを 
目に焼きつけてくれたと思ぅ。 

日本からも実業団チ I ムのスタ 
ッフの方々が現地まで応援に駆け 
つけていただき、 また 協を関儒者 
も応援いただいた事が大変、む強く 
感じました。 

スロバキア結果報告 


■第2戦 
日本 
■第3戦 
曰 本 
■第4戦 
日本 


.Ml 




ズラ h ナ 


チェ 


n 


扔> 

八ンガ U — カップ 


スロ 
バキア 


■第1戦 


曰 


本 


$ 


■第1戦 


曰 


本 


、ぶ— 


sala 



八ン 

ガリ— 

スロバキアでの練習マッチを 
1 勝 3 敗という結果で終了し、ハ 
ンガリ—カップに臨んだ。 

スロバキアでもチ H コナショナ 
ル、スロバキアナショナルと ある 
程度、日本チ^ —ムの目標とするゲ 
1ム内容で自信めいたものがあっ 
たが、世界選手権で上位を わらう 
ハンガリーには前半こそ戦いがで 
きたものの後半は自か達のミスか 
ら全てハ—フ速なで失点となり、 
苦しい戦いであった。平均身長1 
78 cm という高さ、それに加え 
ての。ハ ワ—と 比較する全てが日本 
チ—ムの数段上であった。 

しかし、セットプレイ(日本独 
自)その中でのスカイプレイ、西 
中(音)のステップと部分部分に良 
いものも表現できた。また DF で 
は後半積極的にアタックし、身長 


日ホる 


差を感じさせない時間帯が W か程 
あったが体力面で逆にな撃にミス 
が現れて得点されるぺースになつ 
てしまつた。 

選手達もスロバキアで自信となつ 
たものがくずれた面もあるが、2 
戦目のポ— ランド、3 戦のチ エコ 
戦で再度調整し本番に臨みたいも 
のです。 

■第 s 戟 

ポ— 

ランド 

世界選手権予選で同グループで 
の対戦。 

攻撃面でセットプレィを数多く 
だす事ができず、前半苦戦する。 
後半じ入り、田村のステップシユ 
—卜、巧手 ミスからの 速攻と苦し 
いながらも加点しリズムをつかむ。 
昨日のハンガリー戦の暗い部かが 
、心配であったが、選手個々が良く 
気持ちを切り換ぇてくれた事が本 
日の試合内容となつたと思ぅ。 

しかし、やはり単純なミス、ま 
た高いブロックにシユ—^をはば 
まれ逆速攻で失点の場面が多い。 

その事を最終戦に注意し頭張りた 

1 〇 
レ 

ここまで6戦終了。1勝しか 上 
げられていないが対外国人にがす 
るアタック、またスピ—ド、。ハワ 
I にも慣れつつある。体力がむ配 
であるが選手個々の頭張りに期待 
したい。 


■最終戦 
曰 本 


< n ) 


頭チ H n 


ハンガリ^ —、ポ^ —ランドと激戦 
が続き、体力面も苦しいががであ 
つたと思ぅ。しかし選手達は、が 
チユコ戦にがして前半から積極的 
にアタックデイフェンスをくりか 
えし、相手リズムをくずしてくれ、 
田中(音)、田が、田中(代)がコン 
スタントに加点し^:3対；：：|と2点リ 
—ドで巧り返す。キャプテン上出 
がリ ー ドよ く キャプテンとしての 
役割をはたしていたが、 3 回目の 
退場をとられ前半巧かで厳しいが 
況にもなつたが、が本が DF 面で 
よくリードしてくれた。後半に入 
り、即同点にされ、2点リードさ 
れるが、選手達がよく DF でふみ 
とどまり田中(音)と田中(代)との 
スカイプレイでリズムをとりもど 
し残り 5 かで 2 点りードをする。 
チ卫コもシユ^ミス等が目立ち、 
GK 山口、山下の活躍もあり、残 
り W 秒で1点とする。しかしチャ 
I ジングの反則をとられ、逆速攻 
となリ挑対如と同点で終わる。 

本大会を前にし実戦的な戦いが 
できた気がする。しかし、本大会 
ではム—ドもまた開幕戦といぅ大 
きな違いがあるが、金員で良いム 
I ドでドイツに乗り込みたい。最 

終戦の全員の頭張りには感謝した 

、〇 

V 
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巧手 g 大 ffii 果 


そ選ラウンド 


A グループ 


ドイツ 


ポーランド 


オーストリア 


アンゴラ 


日本 


ブラジル 


得失点 


勝点 


K 


ツ 


29-19 


28-18 


32-20 


32-17 


32-18 


153- 92 


10— 


ポーランド 


19-29 


26-25 


29-24 


23-17 


32-19 


129-1 14 


8-2 


オーストリア 


18-28 


25-26 


29-22 


24-16 


29-22 


132-115 


6-4 


ア 


ゴラ 


20-32 


24-29 


22-29 


30-30 


30-23 


3- 7 


本 


17-32 


17-23 


16-24 


30-30 


25-21 


105-130 


3—7 


ブラジル 


18-32 


19-32 


23-36 


23-23 


21-25 


104-155 


0-10 


B グループ 


クロアチア 


ノルウ:: 


フランス 


へづ J レーシ 


カナダ 


ウズベキスタン 


得夫が、 


勝点 
10-0 


クロアチア 


25-22 


21 -20 


28-19 


27-14 


45-15 


146- 90 


ノルウェ 


22-25 


23-19 


34-21 


32-15 


44-13 


155-93 


8-2 


フラ 


ス 


20-21 


19-23 


30-17 


32-17 


39-17 


140- 95 


6-4 


べク J レー シ 


19-28 


21-34 


17-30 


30-13 


35-20 


122-125 


4 一 


力 


ナ 


ダ 


14-27 


15-32 


17-32 


13-30 


18-18 


77-139 


I- 


ウズベキスタン 


15-45 


13-44 


17-39 


20-35 


18-18 


83-184 


C グループ 


韓国 


ハンガリー 


ルー マニア 


アイボリーコースト 


アルジェリア 


ウルグアイ 


得失点 


勝点 


韓 


国 


30-29 


30-21 


30-24 


35-16 


35-1 1 


160-101 


10 - 0 


ンガリー 


29-30 


30-26 


33-21 


28-13 


：3卜12 


156-102 


8—2 


ル 


マ 


ア 


21-30 


26-30 


28-26 


44-23 


34-15 


153—124 


6 - 


アイボリーコースト 


24-30 


21-33 


26-28 


21-20 


29-18 


121-129 


4-6 


アルジェリア 


16-35 


13-28 


23-44 


20 - 2 ! 


29-18 


101-146 


2-8 


ウルグア 


1 1-35 


12-36 


15-34 


18-29 


18-29 


74-163 


0-10 


D グループ 


ロシア 


マケドニア 


デンマーク 


チェコ 


スロベニア 


中国 


得失点 


勝点 


シ 


ア 


22-19 


22-22 


27-24 


30-27 


27-19 


128-1 1I 


9 一 


マケド 


ア 


19-22 


25-23 


24-24 


26-22 


30-24 


124-1 15 


7- 


デンマーク 


22-22 


23-25 


41-27 


37-24 


38-16 


I6M 14 


7- 3 


チ 


Z! 


24-27 


24-24 


27-41 


31-28 


30-25 


136-145 


5-5 


スロぺ 


ア 


27-30 


22-26 


24-37 


28-31 


35-34 


136-158 


2 - 8 


中 


国 


19-27 


24-30 


16-38 


25-30 


34-35 


! 18-260 


0-10 


屋おで 
カラダを 
張る鉄。 



雨、台風、ぶ、み風、ま 
•••星巧がなち向かぅ 
ものを考えたら、最初に 
アタマに浮かぶよぅなら 
のでず。しかし、 これ だ 
けではありません。例え 
ば、家の中で起こつた子 
がたちのケンカの夕。外 
でまつているまのずなど 
の居を。そして、万が一 
の地*も•••。ち日の 



何気ない「平か」をつくっ 
てくれる星おも、実は、 

日新が巧のファインスティ 
I ルでできているのです。 
鉄に頼もしいをプラスす 
れば、を日はもっとほっ 
とできると巧ぅ。ただの 
铁の巧が人じ巧くなると 
き、そこにファインスティ 
I ル、そして 日 新製鋼が 
いるはずです。 
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ド イ ツ G E R 

( A 組 I 位） 

ベラルーシー BLR 
(B 組 4 位） 

ルーマニア ROM 

(C 組 3 位） 

マケドニア MKD 
( D 組2位） 

大韓民国 K 0 R 
(C 組 I 位） 

チ ェ コ C Z E 

(D 組 4 位） 

オーストリア AUT 
(A 組 3 位） 

ノルウェ ー NOR 
( B 組2な） 

デンマーク D E N 
(D 組 3 位） 

ハンガリー H U N 
( C 組2位） 

クロアチア CRO 
( B 組 I 位） 

アンゴラ A N G 
(A 組 4 位） 

フランス F R A 
(B 組 3 位） 

ポーランド POL 
( A 組2イ立） 

ロ シ ア R U S 
(D 組 I 位） 

アイボリーコースト C I V 
(C 組 4 估;） 


133 


23 


33 


37 


29 


26 


18 


J24 


25 


飞 30 


22 


]20 


Jso 


128 


20 


篇13回夕子世罪 


24 


19 


21 


23 


25 


27 


25 


21 


19 


32 


20 優勝 


33 デンマーク 


22 


24 


優勝 

デンマーク 

7 位 

マヶドニア 

13 位 

チェコ 

19 位 

アルジェリア 

2 位 

ノルウエー 

8 位 

ポーランド 

14 位 

アイボリーコースト 

20 位 

カナダ 

3 化 

ドイツ 

9 位 

ハンガリー 

15 位 

アンゴラ 

21 位 

ウズベキスタン 

4 位 

ロシア 

10 位 

フランス 

16 位 

ベラルーシ 

の位 

中国 

5 位 

韓国 

II 位 

才■-ストリア 

17 位 

日本 

23 位 

ブラジル 

6 位 

クロアチア 

12 イ立 

ルーマニア 

18 ィ立 

スロベニア 

24 位 

ウルグアイ 



AMOn 巨 N 7巧贿旧 E CO , 卵 


^私達が役立ちます 



合い言葉はまごころ 

夏態!纖纖遂識の旅行まで 

概会社巧ック•エンタ-プライズ 

運翰大皂登漫:拳等114 4曼 


離5焉鶴驚癒漁 M 

一般旅行業取な主任者が々木雜之 


最終順位 


決勝 X —ナ乂ン h 
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日本体育大学が 
3年ぶり 
13回目の 




男 
子 I 


5 


夕子 


對瓣 

倘 I 似 
子を目 
か 5 目 

0 ^ 



男子第 W 回女子第姑回高松宮が^ 
全日本学生ハンドボール選手権大懼 
をは、^月じ日ょり^3日まで、川 
崎のと どろきアリー ナを メィンを 
場に、全国から男子扣チーム、ホ 
子別チームの精鋭を集めて行われ 
た。大会方式は、昨年までの準決 
勝リ I グ丄決勝方式から、トーナ 
メント 方式に改められ、一戦一戦 
が緊迫したゲ—ム展開となった。 

男子の部は、大阪経済大学、大 
阪体育大学、筑波大学など有力校 
が次々と敗れモっていく中、日本 
体育大学と早稲田大学が決勝へ駒 
を進めた。決勝では早稲田大学が 
踏ん張ったが、国±館戦でのけが 
人が響き、日本体育大学の^5度目 
の優勝となった。 

一方女子は、前評判通り東京女 
子体育大学が店倒的強さを見せた。 
反がゾ—ンからは筑波大学が、大 
阪体育大学と大接戦の延長戦を演 
じるな ど、苦しみながらも決勝へ 
鞠を進めてきた。決勝戦は1点を 
争ぅ熱戦となったが、東京み子体 
育大学が日年連続で U 回目の優勝 
を飾った。 



響終 


■準決勝 

日本 日 l ^ nlg 一 9 福岡 
体育大学2 一巧 — uy * 1大学 
前半 W 分まで両チ—ムー進一退。 
日体大はここからセンターのハ合口 
を中心に得点を重わ、前半 U 対 9 
と 4 点差。後半福岡大学が速攻を 
しかけ、 W 番條崎で1点差までつ 
めょつたが、地力にまさる日体大 
が、 ポスト、サィドを 含め、終盤 
の福大の才^ —ルコ I トプレスなど 
も結局通じず、 7 点差で終了。負 
けはしたが、福大の健關が光った。 
■準決勝 

早稲田 7 に—^ 一 9 順天堂 
大学 2 日 y * 1 大学 

早稲西の所の先制点ではじまり、 
順天堂も峰が、植松で反撃するが 
早稲 田 •おみの 4 得点で前半を 2 


点リードで終わる。後半 W 分、早 
稲田の 4 連取で6点差となる。 G 
K 黒川の好セーブもぁり、速攻で 
得点を重ねた早稲田が大勝した。 

■を曰本総合出場決定戦 
顺天堂 1 ^リー日\^ 7 福岡 
大学 リ日 j 1大学 

前半立ち上がり、順天堂の 5: 
1ディフェンスに対してシュ^~卜 
が決まらない福岡大。がする順天 
堂大は着実に得点を重わ、徐々に 
リ—ドを 広げて いく。 中盤、順天 
堂 7 番高野の退場を機に、福岡大 
も追い上げ、2点差で巧り返す。 
後半、順天堂大は手渡し攻撃等で 
り—ドを にげ主導権をにぎり、終 
盤の福岡大の追い上げをしのぎ、 
全日本総合の化場を決めた。 
■決勝 

日本体育 3 4 早稲田 
大学 2 2大学 


HR モ第如回 
タモ第的回 
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甚 






個人表彰 






■優秀選手 

男子 GK / 黒川博之 
CP / 田中 将 
田場裕也 
を口 了 

所 努 

植が伸之か 
白根和樹 
女子 GK / 仁井田朗子 
CP / 児島 愛 
山口美穂 
曰下部美智 
早川まさみ 
田中絹恵 
大石真代 


(早稲田大学） 

(日本体育大学） 
(日本体育大学） 
(日本体育大学） 
(早稲田大学） 

(順天堂大学） 

(福岡大学） 

(東京女子体育大学） 
(東京女子体育大学） 
(東京ホ子体育大学） 
(筑波大学） 

(筑波大学） 

(大阪体育大学） 
(武庫川女子大学） 


■特別賞 

男子 CP / 佐々木教裕（日本体育大学） 
CP / 栃谷剛史（早稲田大学） 
女子 CP / 山田永子（筑波大学） 

GK / 田中麻美（大阪体育大学） 

■最優秀監督賞 

男子化川勇喜（日本体育大学） 

女子高野 亮（東京女子体育大学） 


^ l 23456789 u じ 口 
^川を田本原田 藤地木下口 

^黒栃杉松梶高武菊船極山 
新044404500300糾 

^73 — 3650 0 0003 挑 
大中田禮木場口野を木村川林 
I 田池が佐田を宇小高大憩あ 


口ち- 


2 3 6 7 8 0 
I I I I I 2 


イフュンスも 通じず、？§対^で" 
ホ大が勝利をおさめた。 


女子 


■準決勝 


W と日点差でゲームが終了。しか 
し、後半の武庫川のあきらめない 
速なはすばらしかつた。 

■準決勝 

巧—リ 


キャプテン日下部がカットィンで 
得点をあげ終了となる。 

■決勝 

東京夕子4 — w 一 3筑波 
体育大学2 — 2大学 


武庫川 


日体大が番田場、早稲田6蚕高 
田のシユートからゲームが開始。 
早稲田は変則のディフ卫ンスに日 
体大が苦戦、 7 番所のシユートな 
どで U 夕3点差としたところで日 
体大はタィムアウト。日体大はネ 
ャプテン田中、 U 番ハ合口のシユー 
卜 で； 5対 U と 追い上げ後半へ。日 
体大伊禮のシュートでついに同点。 
日体大 GK 高木がゴ—ルを死守。 
残り W 分、日体大田中の連続ゴー 
ルでのが W、 早大高めの 2 : 4 デ 


東京女子41^巧— 

体育大学 el9lw/ 女子大学 
立ち上がり両チーム、ミドル、 
ポストと使いみけ、 8 かまで 4 が 
4 と同点。ここから板を、児島、 

山口のロングが入り、連続 5 ゴ ー 
ルで東女が主導権を握る。前半終 
了前、武庫川 7 番大おが連続ゴ I 
ルするも巧が 9 と 6 点差で後半へ。 
後半守りから速攻で 3 点差まで追 
いっくが東女ゴールキ I パ I た井 
田の巧キ—ピングによりこれな上 
点差をつめることができず、別が 


筑放 


大学 


巧 


引 


大阪体育 


大学 


〇 I D 一 

2— □一 

fill 

立ち上がり大阪体育大学が S 番 
横田の活躍でリ—ドするが、筑波 
大学も W 番山田のボール回しから 
得点し、一進一退のな巧が続く。 
ラスト5 分で大阪体育大学が リー 
ドす るも ラスト1 かで 9 番斉藤が 
決め、延長戦へと入る。延長前半、 
筑波大学がフォ I メ I シヨンで2 
点り— ドで 後半へ入る。先取点は 
大阪体育大学が取るが、筑波大学 



试124579じじけの 

大楚部井川野藤本田上山田 
波 下 を 
筑加日搭早岡ま橋藤村上山 
新08040500010 5; 




は田島截子略澤知島口を部田 
端井 羅 

尉仁児{女が柿棒倉小山板阿村 
^i2345678^m^m 

立ち上がりから、筑波•日下部、 
山田、東女体•児島、山口のミド 
ルにょり一進一退。両チームの好 
プレーが続く。特に両チーム GK 
たザ田、倉の好ずも光り、 W 対 W 
で後半に入る。後半は両チーム共 
に2点差まで広げると追いつかれ 
るシーソーゲ I ム。ここで東女体 
が田が速攻•サィドと連続ゴール、 
大きく流れをつかむ。筑波もキャ 
プテン日下部が力強くゴールした 
が1点及ばず、東女体が1点差で 
勝利をおさめた。 
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く男 


子> 


国±館大^ 


;'争 


日本体育大学 


大阪経ミ 



函館大学 
か： 

中京大 



醒天堂大学 

吗 

愛知学院大擎 

(もか 

尉備化大学一， 
京都産業； 

曰本も学、 

曲 .' ノ 

東和大学 




筑波大学 



福岡教^ 

早稲田大学、 

f ; 

広島経済； 

1 

拓殖大学 
近畿大学 



巧 


リ 


31 


31 


巧 


28 


巧 


24 


の 


37 


24 


巧 


巧 


が 


決勝 

28-24 

19 19 

巧 巧 


大販体育大学 
金お工業大学 
名城大学 
法政大学 


巧 


10 


0 


24 


巧 


:，'ド 


桃山学院大学 
道都大学 
同志社大学 
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21 


26 


36 


19 


巧 


18 

23 


加 

卽 


36 



全曰本総合 
出場決定戦 


17 


21 



34 

18 


26 

le 


36 



順天堂大学 


福岡大学 
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く女 


子> 


東京夕子体育大学 

沖縄国際大学 

曰本女子体育大学 

関西夕子短期大学 

東化福祉大学 

中京女子大学 

茨城大学 

福岡教育大学 

東海大学 

広島大学 

化海道女子大学 

武庫川女子大学 


39 


17 

13 


38 


40 


巧 


]8 


31 

巧 


巧 


巧 


巧 

34 


巧 


決勝 

24-巧 

24 巧 

19 引 


1B 

巧 


巧 


巧 

10 


33 


3日 
14 


加 

巧 


11 

48 


郎 

19 


21 

E 4 


8 

48 


36 

巧 


39 

14 


15 
1 日 


巧 


筑渡大学 

大阪教育大学 

秋田大学 

天理大学 

仁愛女子短期大学 

福岡大学 

曰本体育大学 

中京大学 

國±舘大学 

岡山県立大学 

聖穗大学 

大阪体育大学 


を華と獄渥 

でチャレンジ 


が51なる镇域 


IlSA ■"ず 

大崎電気工業なすをな 


東] 

TI 


京都品川区東五反田己-己-7于141 
E し03巧 443) 7171 FAX . 日3 (3447) 5844 
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八ン ：£： ボクタ 


京都前ハンドボ！ル協を副を長小西博喜 


昨年度、本誌で第7回全京都幸 

いすハンドボール大会についてご 
報をしましたが、本年度は第8回 
大会が昨年 U 月 W 日(日)京都市 
障害者スポーッセンタ I 体育館 
(A.Bnl 卜)で關催されました 
のでご報告します。 

今回は昨年の W 巧9日付で、全 
国各都道府県ハンドボ—ル協を理 



事長宛と全国各都道府県障害者ス 
ポ—ッ協を会長宛に京都障害者ス 
ポーッ振興を、内山茂生を長から 
第8回大会実施要逼が送付され、 
参加希望の呼びかけがありました 
が、各府県ともその準備体制がま 
だ整つていないこともあり 、 PR 
活動に留まりました。そこで、ご 
参考までに今回の実施要項と参加 
申込書をご紹介し、まず大をの概 
要を理解して項くことが先決では 
ないかと思います。 

特に、今回の問い合わせとして 
は愛媛惧越智武氏《愛媛県協<5 
他2 • 3件がありました。開舍式 
に際して大阪ハンドボール協を神 
田清を長、島根県ハンドボ—ル協 
を宇津徹巧を長(浜田市長)から 
祝電を項き、障害者選手が勇気づ 
けられた ことに 御礼申し上げたい 
と思います。また、岡本克彰氏(元 
日本協を審判審査委員)に出席し 
て項き、閉会式まで大会競な全体 
に直ってのご意見やホ年度に向け 
ての課題等、関儒者にとっては貴 
重な檢討資料となりました。 ここ 


に合わせて感謝致したいと思いま 
す。 

さて、今後の本大会のあり方に 
ついて主催者側の意向をまとめま 
すと、近い将来(第 W 回大会予定)、 
全国大会の名称で幸いすハンドボ 
1ルの輪を広げていくわらいがあ 
り、記念大会として開催する こと 
や、さらには、国体後の障害者の 
国体種目にも加入できるょぅ、そ 
の実現を目指して各都道府県から 
1 チ^^ムでも 出場して項く ことを 
要望しております。皆さんはこの 
テーマについて如何お考えでしょ 
ぅか。ご意見をお待ちしておりま 
す。 

この「車いすハンドボ—ル大会」 
は、京都府障害者スポーツの中で、 
極めて少ないチ I ムゲームとして 
「幸いすハンドボール」競技が金 
くの手作りから考案されました。 
その最も大きな理をは、障害者に 
とって上半身が健常であり、全力 
を駆使して楽しめるエネルギツシ 
ュなスポ—ツであることが理解さ 
れたからであります。過ま7年間、 


京都府ハンドボ—ル協会との個別 
的な協議を重わながら今日まで取 
り組んできた歴史的過程の中で、 
今、「幸いすハンドボール」競技普 
及への動きは障害者の社会福祉的 
なスポーツの中でも急務の課題と 
いえます。また、(財)日本ハンド 
ボール協会に課せられた社を的な 
責任でもあり、が来への使命感を 
持った強い認識でその対策をご檢 
訝願いたいと思います。 

現を、京都府内には巧チーム程 
度の数(選手は駅な、バスケット、 
卓球、水みなどの種目にも化場し 
ている)ですが、「幸いすハンドボ 
1ル」競なに対する関心はすこぶ 
る高く、常に楽しくプレ^ —するこ 
とに徹し、年々技術的な向上も目 
覚ましく、競技をサポートする審 
判のスタッフも前日には審判技術 
講習をを開くなど、レベルアップ 
を図る研究む旺盛な努力が伺えま 
す。 

京都障害者スポ—ツ振興をは、 
平成2年度に(財)京都府体育協 
を加盟圃体として承認され、加種 
目の競技団体や^市町が体育団体 
及び学校団体の友好団体として、 
目的達成のための諸事業に参画し 
活動して おります。 そして、障害 
者スポ—ツへの深い理解と協力及 
び充実発展を目指した府民の社を 
福祉的なボランティア活動として 
努力をしているのが現がです。 



その意味でも、京都障害者スポ 
—ッ振興をは、他府県からの参加 
を希望し、仲間を広げるための門 
戸を開放して全国的な普及振興に 
乗り出しています。いつでも、 ど 
こからでも気軽に参加できるよ、っ 
全国各都道府県ハンドボール協を 
の生涯スポーッとして「共存」で 
きる新しい両輪の育成と、(財)日 
本ハンドボ—ル協を機構の指導体 
制づ くりが 期待されております。 

第8回大会の観戦からそれぞれ 
の感想を述べ、競技規則をご理解項 
く参考にして項きたいと思います。 
①コ—卜の大きさに制限が ある 






ジュニアの部 

優 勝 3イ立み定戟 

笑福亭一門 サン•アビ城陽陸上部 




10 

1 

4 


10 

1 

1 

3 


S 

③ 

4 

6 


④ 


い 


(D 1 





一般の部 


優 勝 
ドリーマー ズ 


11 


18 



の 




2 

24 


15 

11 

24 

15 



が 


11 

14 3 

3 D 11 


II 


3イ立決定戦 

スーゾ《ースター ズ 

11 I 21 


23 


III 


ス I パ I スタ—ズ 

HAND IN HAND 

KSAC 

G ス—パ—スタ—ズ 

F K ソ ー ^マー^ズ 

EHAND 1N HAND 

D サン • アビ城陽 ㈱ 
C 日まヶ丘 L.C.B 

BKSAC 

A 日吉ヶ丘 L • C • A 


林家 I 門 


サン•アビ城陽陸上部 


D 吳竹養護学校 


C 林家 I 巧 


B サン•アビ城陽陸上部 


A 笑福亭 I 門 


藤本昇巧講評(京都府ハンドボ— 
ル協会副理事長) 

全員な撃、全員防御で健常者の 
ハンドボ—ル競技と何ら変わらな 
い。他府県からの参加が待たれる 
が、国体後の幸いす国体に加入で 
きるよう普及活動に広げなければ 


メジャ—化に発展することは難し 
い。全国都道府県ハンドボ—ル協 
を理事長及び OB 各位が障害者福 
祉課、障害者スポーツ協を等への 
働きも含めたごタカを切にお願い 
し、第9回大会•平成の年 U 巧 
日《日)の参加を期待したい。 


問い合わせ先： 

京都市障害者スポーツセンター内 
京都障害者スポーッ振興を 
〒606京都市左京区高野玉 
岡町5 

^ 075171217010 


が、。ハスの妙味と速攻を出すた 
めには現在のコ 1- ^の大きさで 
はやや狭い感じがする。決勝戦 

だけでも、タテ洲 mx ョコ！ 5 m 
のコートの大きさで、速いパス 
のゲ^~ムが見たいものである。 

③ ゴール前のゆさぶりのパスを使 
ぅと、サイドシユートが有効で 
ある。 

⑤熟練したチームでは幾つかの攻 

撃のパターンを持つており楽し 
> 〇 

④ 車いすバスケットボールをして 
いるプレ—^^はボールの操作 
が実にぅまい。 

⑤ ゆつくりとしたバウンドシユ— 
卜が有効に決まり、ゲ—ムに変 
化が見られる。 

⑥ パスカットが再一二見られ、デイ 
フてンスの化置取りの速さが得 
点に影響することがわかる。 

⑦ 強いチームになると、攻撃に失 
敗した後の戻りが速い。 

⑧ ゴールインの判定はボールの完 

全通過とした方がょいのではな 

ぃか。 

③ゴ - —ルキ^— パ —はユニブォーム 

のをを他のプレ^ — グ —と変えた 

方が区別しやすいのではない 

か。 

E 3 上、昨年のゲ—ム内容から新 

しく工夫された面もあり、また、 

ゲ I ムがスピ I ド化するため、車 
いす同±の接触が起こり、眩劑も 


簡単に生じるので安全面の檢討も 
必要かと思います。しかし、個人 
競技とは違って、グル—プ単位の 
協調精神の昂揚と集団生活の協力 
的な意識がトレーニングされるの 
がこの「幸いすハンドボ—ル」競 
なの持つ魅力でもぁります。本大 
をのさらなる発展を念じ、「全国車 
いすハンドボール大会」への参加 
を目指す全国ハンドボ^ —ル界の動 
向に期待を寄せたいと思います。 
岡本貞彰巧談 

初めて「車いすハンドボール」 
を観戦したが、プレ—^^ - I とレフ 
u —が一体感をもって、ゲ I ムを 
スム—ズに展開しているのが素晴 
らしい。これを 基準にして、全国 
的に もまた 世界的な競技として発 
屡す るた めにも、日本協会は、障 
害者のための普及部門を設置して 
啓蒙すべき社を的使命を考えるベ 
きだ。「幸いすハンドボ—ル」が他 
の全国大会の幸いす競なに比べ 

て、 とらえ 方が遅れている。長野 

オリンピックのスネージャン。ハー 

障害者誕生にみられるょぅに、新 

が代の流れに遅れないょぅ日本協 

をはもっと広い視点で現がの課題 

を見据えた組織づくりの体制を検 

討してほしい。 現在、 リハビリテ 

—ション講座{京都社会福祉専門 

学校講師)を担当しているので大 

変参考になった。 
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主 僧 
主管 


開催場所 
出場チーム 
TV 中継 

入場料 


2巧27日（金）〜28日（±)の両日に行います。 

駒が体育館•東ち（タラフレックス使用） 

公式リーグ戦-男女上位を3チーム 
男女：準決勝、決勝、計4試合 

( TVK — テレビ神奈川一じよるゴールデンタイ厶録画放送） 



アリ—ナ指を席 

2,000円 

【前売券】 

自由席 

一般-大学生 
中高生 

1,700円 

700円 


アリ-ナ指定席 

2,500円 

【道日券】 

自由席 

一般-大学生 
中高生 

2,000円 
し000円 

※小学生が下自由席は無料 



グ 


※前売り完売の際は、当日アリーナ席が無いこともあります。 

あらかじめ、ご了承くた'さい。 

※前売入場券は「チケットぴあ」 （ S 03 —5237 —9999) でお求めくださし、。 
お問合せ 日本ハンドボールリーグ運営委員会（泣 03 — 3481 - 2361) 
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第22回日本ハンドボールリーグフレーオフ 
(財）日本ハンドボール協会 
日本ハンドボールリーグ運営委員会 
第22回日本リーグプレーオフ実行委員会 
ANA (全日空） 

平成10年2月28日 


让) 

第 I 日2が8日化） 


3巧 I 日（日） • 2日間 



第2日3月 I 日（日） 


13 : 30 
15 : 30 

プレーオフ-女子決勝 （ 1位 X 準決勝勝者） 
プレーオフ-男子決勝 （ 1位 X 準巧勝勝者） 

〔 TVK 放映） 

18 : 30〜20 : 58 

《あわせて、日本リーグ1部入替戦（男女-1部7位 X 2き [5 2位）を 


15 : 00プレーオフ•女子準決勝（2位 x 3イ立） 〔 TVK 放映） 

17 : 00プレーオフ.男子準決勝 （2 位 X 3位） 18 : 30〜20 : 58 


ハンドボ—ル界 

最高のパフォーマ 

ンスの場として、 

每回多くの話題を 

提供して参りまし 

たプレーオフ大会 
を、今年も下記に 
ょり実施致しま 

す。今回は 、 「AN 

A 」 の特別協賛に 

ょる 「ANA C 

up 」 争奪戦に加 

之、タラフレック 
ス•コートの設置、 
クロアチアからの 
世界トップレベル 
の審判招聘など、 
見所いっぱいで一 
層の盛り上げを図 
つております。 
多くの皆様のご観 
戦をお待ち申し上 
げております。 



第の回日本 

プレ 1 オフの 

ご案巧 


賛間程 

協 

別 

特期日 




















最強ジャ / \>のラインナップみ脱 


ダッシュ、ストップ紀いステップワークがが®なハンドボールで、 
最もシューズに巧めたいな瞄よグリップ住お。 

そこで、今《のジャパンは巧いつ < ようなグリップカに加え、 
il れたコートやホコリに妊いウエットグリップラバーをソールに採用 
どの巧をコートが》でも思、い巧りのプレーを巧胤こします。 

巧巧のジャパンがパージョンアップした。 

ニッポンがなれる*巧ラインナップの»生です。. >. 






おるスカイハンド*ジャパン W6-S 
品* THH713 ィ-々-*ま小が祕¥16,! 

カラー/ホワ仆 X1K レット'•メタルゴールド 
か4るホワィト X W •ブルー•メタルゴールド 
サイズか 2.5 〜巧 .0 如 
•37 ホ3月発を予ま 


巧すを扭户シツクス*インターネットでシューズの巧 W を巧供していまホ http ： //WWW. asics . co . jp / 


■吸は ㈱ ァシックスの登録な顯です。*巧あじついてのわ巧い合わせはみホをれァシックスわを巧相談ままでどうデ。 

〒妨〇神戸巧中央区を去中巧 7T 目I呑I TEL(078)303 ■な33巧巧）于130束を巧星田区なホ 4T 目10あIち TE しけ 3)3624-18 14( fr 巧）•扣 3)3 日 24-2221 ( 大巧女） 




品* THH712 ィ-々城卜ま往 tt¥1' 7,500 

カラ ー/@ gD ホワイト X 货レッド•メタルゴールド 
巧14ろホワイト XW カレー•イタルゴールド 
サイズ/ 22. 5〜29.0071 
■37 ネ3月をホ予を 


勝負への執念が瓜を巧つ 


昨年の11巧中甸、どでかいニュースが日本列島を駆 
けめぐった。日本サッカーが43年間も開かなかったワ 
ールドカップという門をこじあけた出来事である。第 
5回大会に初参加して a 来10度目のチャレンジで悲願 
と言われ続けたチケットを手に入れた、新たな歴あの 
1ページと言えよう。アジア最終予選では史上初の監 
督交代劇、ファンの暴動事件まで起きるなど、崖っぷ 
ちに立ちながらの復活がいっそう感激と感動を呼ん& 

アジアで3つ目のチケットを争ったイラン戦は、死 
闘といってもよかろう。先手をとりながら逆駭される 
苦しい展關。結果は延長 V ゴール勝ち。 TV 中継をご 
覧になった方も多いと思うが、まさに日本が沸騰した 
1日となった。 

あの戦いを皆さんはどう受け止められたろうか。私 
なりのが象を述べてみたい。 

ひと口で言えば、勝負への執念、気迫をすごく感じ 
た。2々巧におよぶタフな戦いの連続。極度の不振か 
ら一度はあきらめかけたほどのどん底も味わった。そ 
うしたチームがどうだろう。まるで別人のように生ま 
れ変わって「フランス」をつかんだ。 

1敗も許されない精神的にも、肉体的にも極限の中 
で、1本の太い糸で固く結ばれ*戦う集图"になって 
いた。一瞬も気が拔けない命がけともいえる強い姿勢、 
粘りに粘る、どこまでも勝負をあきらめない粘りが、 
最後の最後まで V ゴールを呼び込み * 悲願"をたぐり 
よせたのではないだろうか。 

こうした戦いは、フアンの心にいつまでも焼きつい 



企画-広報委員 

早川义巧 


て離れないはずだ。語り草にもなるだろう。ちょう 
落傾向にある J リーグにも好影響をみえるだろうし、 
2002年の日韓共済 W 杯成功への強力な援軍にもなるは 
ずだ。とにかく全国民の目を、改めてサッカーに向け 
させたのは確かである。 

ハンドボール も昨年の世界選手権熊本大会で多くの 
人々に感動と興奮をみえた。しかし残念ながら、今回 
の々ミラクル•サッカー'/にはかなわない。脱帽せざ 
るを得ない。 

さりとて腕をこまねいていては発展はないし、普及 
.振興につながらない。やはり、日ごろからファンを 
しっかり意識した戦い、プレーを忘れないことだろう。 
"戦う集団"として気迫に満ちあふれた勝負への執念 
をコートで発揮するしかない。 

要は 「ファンの ハートを強くネ了ち、つかみとる ハン 
ド ボール」 にもっともっとチャレンジすることである。 
面白く、スリリングな戦いは、必ず感動を与える。ハ 
ンド ボール 愛好者としては、サッカーに負けてもらい 
たくない。 


本巧なら、 
アシックス。 
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レブぶけ 1 シンポジヴム報巧 


兼田佳博ハッサン • 

トレ—ニングとレフ H リ—の团惡裏盡じて餐判レベルの向上 pi 县】 ■ 



国際連盟の日つの委員をは、ハ 
ンドボールを世界に広める基礎で 
あります。 

そしてこれは、各委員会が様々 
な専門分野において技能を向上さ 
せる ことを 通じて起こります。残 
念ながら、昨年は各委員をが孤立 
して活動し、不完全な仕事をする 
結果となつてしまいました。情報 
交換や有益な意見の交換が非常に 
困難なためにバラバラになつてし 
まつたあらゆる試合の基準を、新 
しく創り出すことは不可能ではあ 
りません。 

それ故、発展したいといぅ願望 
が ありながら、 委員会が孤立して 
活動することができないのは明白 
です。 

したがつて、トレ I ナ I 委〇貝会 
は意見や情報や見解の交換のため 
に、委 n 貝を同±が密に協力すると 
いぅ考えを取り入れ始めました。 
トレ 1-1.1 委員をは、将来の試合 
における両委員会の重要性を診響 
とを見越して、レフてリー委員を 
と協力して困難な仕事に当たるこ 
とを1992年のバルセロナで始 
めました。 

な術面から見て、ハンドボール 
の試合は レフ エリ—と トレ— ニン 


グの仕事の統合の重要性を示して 
います。どんな試合も レフ 卫 リ^— 
の役割と、 トレ I ナ I の役割との 
統合に基礎をおいています。 さも 
なければ、専門的な仕事のバラン 
スが失われて しまうでしょう。 卜 
レ ー ナ—とレフ H リ ー の両者が、 
試合の決定要因である選手の技能 
を形成す ることに 関与して いるの 
です。 

ですから、一定の同意に到達す 
るために互いの協力と統合を完全 
にする ことは、トレ^ —ナ^—と レフ 
エリー の務めなのです。そしてこ 
の統合の必要性は、試合でチーム 
が 新しい手法を使う ときに、 ます 
ます増大します。この一定の同意 
は、地位と経歴が、 トレー ナ—に 
とつて生計と前途を意味するだけ 
でなく、試合の得点に直接の影響 
を持つている ことを 確認するのに 
役立つでしょう。 ところが 一方、 
レフ エリ ー をする ことは、レフエ 
リ—にと つて趣味で あることを 象 
徴しているに過ぎません。 

これまで示唆した事はすべて、 
トレーナ I 委員をとレフ卫リ I 委 
員会の仕事の統合と協力の重要性 
を巧らかにしています。最も重要 
なのは、すべての防御とな撃のが 


況、そして手法を包巧したぁる決 
まった方法で慣例の問題を檢討す 
るための協力です。それはまた、 
選手とトレ I ナ I にレフエリ I の 
判断を受け入れさせ、異なった立 
場でぁっても全く問題のない雰囲 
気の中で、試合を進めさせます。 

この競技の雰圃気が、選手が新 
しいものを取り入れ、楽に試合を 
進めることを助けます。それが結 
果的には、観客が試合を楽しむこ 
とを肋けるのです。トレーナ I に 
も、レフ卫リ^ —にも選手にも、そ 
して試なにも良い効果をもたらす 
のです。トレ^ —ナ^—委員をとレフ 
H リ—委員をは、さらなる取り組 
みを試みています。 

1委員をの委員長とメンバ-—に 
ょる継続的な会合。 

2標準の開発を調整するための 
委員をの設立。 

3トレーナー委員をとレフ H リ 
- - ^委員をで、重要な選手権の前に 
プログラム(ミニコ—ス)を設け、 
それに参加すること。 

4 世界選手権とオリンピックの 
試合の最中、おょび試合後のレフ 
ユリ—の技能の評価。 

5トレ I ナ I と審判長との間の 
会議を4年ごとではなく2年ごと 


に調整すること。 

6種々の選手権の前に、レフエ 
リー と トレ— ナ ー の間でを合を設 
け、昼食または夕食を共にしなが 
ら意見を交換する。 

そのために我々は下の提案を 
しま于り 

レフ H り一は試合の結果に責任 
ある役割であり、特に国は何百巧 
ドル もを 自国のチームに費やして 
いるため、でが一、レフてリーが 
競技の正しい規則を理解していな 
い場合、その誤った判断が多くの 
問題を引き起こす事になります。 

したがって IHF は審判活動と 
レフ卫リーに対する補助金を引き 
上げるべきだと考えます。 

1レフ HU 1のためのナシヨナ 
ルチ—ムの設立 

世界選手権とその予選は、異な 
った学校や大陸で、様々な見識と 
様々な規則の解釈を身につけたレ 
フ卫リ I たちにょって審判されま 
す。それは、それらレフュリ I た 
ちの間に多くのネ盾があるといぅ 
ことです。トレ^~ナ^~委員をは、 
が名を定員とするジュニア•レフ 
卫リ I •チ I ムの設立を提案して 
います。 

ヨーロッパから巧名•アジアか 
ら8名•アフリカから8名•アメ 
リカから6名•オーストラリアか 
ら2名 

このチ^~ムをインタ^—ナシヨナ 


ル•レフェリ— •チ—ムと名づけ 
て もよ いでしょう。ィンタ！ナシ 
ヨナル、コンチネンタル、そして 
ナショナル連盟はこのプロジェク 
卜への融資に参加することができ 
ます 

このチームは三ぶの同意を巧ち 
立てる準備と トレ— ニングの過程 
を経験します。彼らは世界選手権 
とオリンピックにおいて、コンチ 
ネンタル(大陸)予選の審判を行 
います。これらの レフェリ I は国 
内およびコンチネンタル(大陸) 
連盟の決定により選考されます。 
その決定はィンタ—ナショナル. 
レフ H リ ー 委員をにも遮用されま 
す。通常のを合に加えて、 トレ— 
ナ^—と専門家ををえたを合が I H 
F により彼らのために準備されま 
す。 

これにより、我々は技術面およ 
び、 レフユリー の遮正の向上を保 
証す る ものです。それにはまた、 
レフユリ —同±が協力すること、 
そして年間を通じて仕事を する こ 
とが必要です。 

01個々の審判活劃 

我々は、審判活動はレフてリ— 
コースの変化に基づくべきである 
と提案します。しかし、個々のレ 
フェリーが常に他の多くの違うレ 
フェリ I と共に仕事ができるよう 
に運営すべきです。 

これは、審判活動に参加する上 
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テストの重要なデータ 


レベル 

走る速さ 

( km / h ) 

各勺の 
レベルを 
維持ずる 
時間 
(分） 

休憩の 

時間 

(分） 

走る距離 
巧日 m ) の 
反復回数 

卽 m を 
走るのに 
要ずる 
時間 
(秒） 

1 

7 

3 

1.5 

17.5 

10.3 

2 

8 

3 

1.5 

20•日 

9.日 

3 

9 

3 

1.5 

巧.已 

8.0 

4 

10 

3 

1.日 

巧.日 

7.2 

巳 

11 

3 

1.5 

巧.日 

目•已 


で樣々な組み合わせに慣れるため 
です。なぜなら多くの場合、々ッ 
プルのレフユリ—のうち一人が、 
老齡、病気、けが等の理由で引退 
を余儀なくされると、一般的なあ 
るいは特別な仕事の現象という事 
情にょって、もう一人の方も引退 
しなければならないからです。ま 
た、 ある 国で一人の レフ H リー が 
なきん出ており、他には誰もいな 
いとき、このレフ卫リ—が国際試 
をに参加して審判を する 機会は失 


われてしまいます。 

私はこれまでに述べた理由から、 
世界選手権の決勝戦とオリンピッ 
クにおいては、特に、ペアシステ 
ムの廃止を広く提案します。この 
場合、決勝戦では国籍に関わらず 
最も優秀なレフ H リ I のペアを作 
る方がよいのです。 

これに言なする事は大変重要で 
す。すなわち決勝戦、世界最強の 
チ—ムの最鳥のプレイは、大勢の 
観衆の前で、とりわけ大統領、国 


王、首相といった指導者たちの前 
で放送され ると いぅ ことが 知られ 
ていれば、それらの重要な試合に 
は世界でもトップレベルのレフエ 
リーを起用して放送され ることが 
必要です。 

このことは我々が最も優秀な個 
人のレフ卫リー、そしてペアを選 
出することでのみ可能になります。 

最後に聞いてくださった皆様に 
感謝します。また、このを合の關 
催を映く引き受けてくださった才 


1ストリア連盟の委員長、そして 
役員をのメンバ—の皆様の暖かい 
もてなしに感謝したいと思います。 

さらに、盟友であるレフエリー 
委員をの委員長、シュタィン•バ 
ッハ氏と、メンバーの皆様、そし 
てレフてリー委員会の前委員長エ 
リック •アリ エス氏に、我々に相 
互交流の機会をみえてくれた事に 
がし、ハンドボ—ルの未来の成功 
と繁栄をおがりして、感謝の意を 
表したいと思います。 


シヤ h ルラン•テストの説明 

( H 訳-文賓}ル[ル研究垂貢を f ち、傅*^宣雄 


J 了ス h の目的 

ランニングのテストが集まった、 
このテストによって、基本的な持 
义力と有気的、無気的能力の限界 
値(有酸素•無酸素性作業闡値) 

が測定される。 


•メジャー ( wm )、 ストップゥォ 
ッチ(1、2個) 

•参加人員夕の心拍モニタ— 
•乳酸値を測定ずるための器具 
•テストで正確なスピードを教え 
るための、才'~ディオ•々セット 
かコンピュ^ —夕^— •プログラム 
※オーデイオ•々セットの利点は、 


々セット •プレィ，3^ ..1 さえ あれば、 
様々な場所において非常に簡単に 
使用できることである。不利な点 
は、テ—プが伸びてしまう可能性 
があり、不正確になつてしまうこ 
とである。コンピユ I 夕 I •プロ 
グラムの利点は、非常に正確であ 
ること、不利な点は、そのような 
プログラムを騰乂しなければなら 
ないことである。 

テス h の華備 

•テスト聞始前、堅い床面(体育 
館など)の上に、のゾーンを 
測定し、巧をつける。 

•被験者に、心拍モニタ—をつける。 
•被験者は W 々程度ウオ—ミング 


•アップをするべきである(低い 
強度でゆっくりホったり、ストレ 
ツチ杏一4^る)。 

テストの仕方__ 

最初のレベルは7細 / h の速度 
で始め、被験者は、同じ速度を W 
m 維持する。ゾーンの端では、 
向きを変えるとき、巧の上か、向 
こぅ側に、片足を置かなければな 
らない。小さい円で ぐるりと 向き 
を変えてはならない。 

各々のレベルは、 3 分間続ける。 
血液サンプルを耳たぶから採り、 
心拍数を記録する。1分洲秒の休 
憩の後で、次のレベル (8^/ h ) 

を始める。 

被験者のコンディションに影響 
されるので、この手順を 4 • 5 回 
するべきである。乳酸値によって 
成績を表すためには、 4 つのレべ 


ルが、必要である。 4 番目のレべ 
ルの後でも、無気的能力の限界値 
に達しない場合にのみ、日番目の 
レベルが必要となる。最大負荷テ 
ストではない。 

テス K の評価 

無気的能力の限界値(無酸素性 
作業闕値 )(4 mm 01/1) が持 
久力のレベルを一ぶしている。最後 


テーフレコ I ダ } が正確である 
のを確かめるために、テ—プ上に、 
チユック音を入れる。1/2秒：：^ 
内のズレは許される。もしズレが 
大きいならば、テープレコ I ダ I 
の速度を調整するか、走る距離を 
適合させる。 

まる距離を遮合させるには、次の 
ようにする。 


のレベルは完了されないが、各々 
のレベルの終わりに、乳酸値を測 
定するため、僅かな血液サンプル 
を耳たぶから採る。これらの値は、 
図に表される。 


小 tlxt 2 

SU 適合させる走る距離 ( m ) 
OU 2 つのチェック音の間の正確 
な時間(例ぇば、7耐 / h では W 
• 3秒) 

C り使用するテ J プレコーダ^—で 
測定した2つのチ卫ツク音の間の 
時間(テープレコ—ダ—の回転ム 
ラによる誤差が含まれている) 


テ Kh に必要な物 


シヤ h ルラン•テストのためにテープを使用ずる際の注意 
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Shanpla 


スポーツマンのベストコンデ f シヨンを 
わ 約束す る、シヤンピアホテル。 

[ 女スポーツ団が特別料を制度をご利用ください。] 


iplfc 

igff 

A 


シおンビアホテル名古屋 

干460名古屋巿中区錦 2-20-5 巧0日 2(203)5858 代表 

■交通地下おま山揉化見巧より東へ徒歩5み 

地下鉄弟山なおがより西へお歩8みタクシーは名を屋巧より8み 

っンビアホテル大阪 

〒日30大阪市化区南扇町 6-23 巧 06(312)5151 代表 

■交通巧巧拐巧大阪防からタクシーで10み 

大阪空港からタクシーで20み(阪神高速）大巧巧から扇町まで徒ホ12分 


設がのご案内•ミーティンタレーム■全自動洗濯機•乾燥機設 S*VHS ビデオ設置 

じ中ンピアホテル赤坂•シヤンビアホテル青山•シヤンビアホテル防府 

まレエンタ-プライス巧ぶを社 



簡易八ンドボール指導の 



実議告書 


福井お福井ホあ洞小学校 

ぶ十嵐隆美 


1単元名•八ンドボ—ル 
3 年 1 クラス、 5 年 3 クラス、 
6年1クラス 

日巧童の実態 

ハンドボ—ルは知っているが、 
見たことがあるのは半数下。 
経験者はクラブの児童を除い 
て、ほとんどいない。 

3種目の特性 
<サッカーとの比較〉 

•ボ^~ルを手で扱ぅため、パスや 
シュートの上達が早い。•ボ I 
ルが小さく扱いやすいので、密 
集状態を早期に クリアできる。 
•コ I 卜外にボ I ルが 出ること 
が少なく集中力、緊張慰が持続 
る0 

<バスケットボールとの比較〉 
•身体妨害可でゲームの中断が少 
ない。•歩ける歩数が多い。•ゴ 
1 ルが 大きくキ— パ—がいる 


(-^シユート方法の違い)。.ド 
リブルょりもパスが中、むなので、 
多くの児童が触球可能。•片手 
でボ^—ルを扱ぇるのでプレスさ 
れた局面から脱しやずい。 

<技能について) 

•ドッジボ—ルの経験から、胸や 
おなかのあたりでボールを抱ぇ 
るょぅな取り方が見られる。 • 
シユ I 卜がネ I パ I の正面にい 
きがちである。•ジャンプシユ 
-—卜の場面で利き腕と同じ側の 
足での踏切が見られる。 

<戦術面について〉 

•コートを 広く使った戦術が可能。 
•攻撃や守りでのポジションや 
役割が巧礎で作戦が立てやすい。 
<運動量について〉 

•全身を使ったシュートで運動量 
あり。 

4研究の視点 

ハンドボールを知リ、楽しくゲ 


!ムをすることができる。 

日教材化の工夫 

<ボール〉 

•小学校用ハンドボ^~ル1号球と 
柔らかいスポンジ製のボールを 
使用。•キー。ハーの恐柿感を取 
リ除くことができ効果的。•弾 
みにくいためドリブルが減少 
し、多くの児童に。ハスが回る。 

《コート〉 

•校庭では、正規の小学生コート 
2コートを使用。•体育館では、 
全面に 1 コ I 卜、横に区切った 
2 コ I 卜の 場合、 シユ . —卜のラ 
ィンは 5 メ ー.^ ^ル。 

《ゴ—ル〉 

•正規のゴ—ルー組。 • 180 セ 
ンチの高さにゴムを張った高跳 
びのスタンド(固定)。•簡易ゴ 
I ルは縦 18 0 センチ、 横 2 7 
〇センチ、金属のパイプ製、驛 
量化。材料費はネット別で一組 


16000 円弱。 

《ル1ル〉 

•身体接触を少なくする。•フリ 
—スロ^ —、ダブルドリブル(キャ 
ツチミスをした場合)なし。•ゲ 
1ム中キ I 。ハーのを代は自由。 

《パスゲ1ム〉 

•ボールに慣れ、密集状態をなく 
すことが課題。•敵味方4人ず 
つで、パスが何回続けられたか 
を競、っ。•コ I 卜から出たり、 
相手に取られたらな守交代。。ハ 
スの1本目はとらない。 

《7 メ^ルスロ1コンテスト〉 

•キ^ ~。、ノ ' ~との1対1。•防御率、 
シユート率を競ぅ。 

ク//ニゲ^ —ム〉 

• 1 チ ！ ムキ^ —パ^—を 含め 4〜5 
人。 

<ゲーム〉 

•巧女別1チーム8人。•体育館 
1面を使用。■ポジションを決 
め、役割を明確にした。 

日学習指導計画(表1参照) 

7実践結果 

<技能面〉 

◎キャッチ"正しい取り方の指導 
と準備運動の中での繰り返し練 
習の結果、徐々に直っていった。 

◎シユートぃゴ I ルの角にタグロ 
—プをつるす。持にホ子は、歩 
数をあまり意識せずに自由にシ 
ュ—卜を巧たせた方が足が合わ 
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表 1 学習指導計画 （8 時間配当) 


時間 

ね ら い 

学習的容 

1 

-八ンドボールの特性を知る。 

•パス、キヤッチ、シュー h の方ま 
を知る。 

• 基本的なルールを知る。 

•コ ー h 、 ポジション、ゲー厶の進 
め方を知る。 

.パス、キヤツチ、シュ ー K をずる。 

B 

-ゲー厶の進め方を知る。 

-チーム編成（教師主導） 

-ポジションを決める。 

-ためしのゲー厶（目対日） 

(男女別） 

3 

• 個人の技能を高める。 

- PS コンテス h 
(パスは準備運動に入れる） 

4 

-個人の技能を高める。 

-パスグー厶 
-ジャンプシュート練習 

5 

-ミニグー厶の方法を知る。 

. ルールについての再確認 
•チーム^編成 
-ミニゲー厶をずる 

巨 

7 

8 

-個人の技能を高める。 

•楽しくゲームをずる。 

備半） 

-チームで選択した課題ゲーム 
(後半） 

-三ニゲームをずる。 



小空間が生きます。 


エレべ一夕で車を昇降さ 
せるか6低振動•低騒音。 
機種ち置富。立地开刻犬に 
応じた選択びできます 


〇 


=ち卜 f トツ 


乂 S ま塑ェ 



=まをエ巧な巧をな 

本 社パーキングシステム部東京都千代旧区丸の内 2-5-1 干100 a (03) 321 2-91 57〜61 
中国ま社立体をま場グループ広島ホ中区大手町 2-11-10 (NHK 広嵩な送センタービル）干730な (082)248- 51が 




せやすい。 

<課題ゲーム〉 

◎パスゲ—ム"パスやキャッチの 
技能向上おょびスぺ—シングに 
効果大。運動量も確ができ、児 
童にもが評。 

◎ 7 メ ー.^ ^ルスロ —コンテスト： 
一度はキー。ハーを経験でき、競 


ぅ 楽し さあり。 

ク//ニゲ I ム〉 

•多くの児童にボールが回る。コ 

- -^が小さく、キ I パ I や守り 

の技術が未熟なため、遠くから 
シュ—卜して簡単に得点。速な 
の戦術ができなかった。 


目今後の課題 

低学年の段階での簡易的なハン 
ドボールが必要。中学年から系統 
立てて指導すれば、ょり充実した 
授業を組み立てられたと考える。 
3年で も 取り組んで もらった が、 
正規のハンドボールでも好評であ 
つた。 
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ブンチ•ド—ビングき 

医科学を員を 西山逸成 
- ド—ピングとは？ であり、風邪薬も服用できない、 


だ ピング (Doping) と 
は、選手個人のもっている競技力 
IS 上の力を発揮するために IOC 
(国際オリンピック委員を)で禁 
止されている物質(薬品等)を使 
用(服用等)することである。 

何故 ド— ピングが悪い ことか？ 
については、身体に悪い、スポー 
ツ マンとしてアン フ H アで あると 
いぅ、 つまり 健康とスポー ツ 倫理 
の二面からアンチ•ドーピング 
( Anti . Doping ) の基 
本的理念の一つとなっている。 

2曰本八ンドボ—ル界のアンチ 
•ドーピングとの取組み 

日本ハンドボ—ル協会としては、 
A n tilD 〇 pin g の一環と 
して、ナショナルチ I ムが世界選 
手権大会等に出発する前に、 Do 
ping . contro 1 を主体 
にした基本教育を実施して いる。 
今回は NA 女子なび Jr 。 NA ホ 
子選手の質問内容から現場に即し 
たいくつかを取り上げて、 Q&A 
方式で読者の皆さんに紹かするこ 
とに した。 

それらの質問の中で感じたこと 
は、ヴ薬剤の使用はすべて悪いこと 


③スポ—ッ外傷•障害の治療に鎮 
痛剤も使用できない、③生理痛時 
の治療薬さえも使えない等薬品類 
は一切使えない4との認識を抱い 
ているょうであった。 

そのょうな受け取り方は誤りで 
あり、 たとえ薬品であろう とも、 
選手の疾病も一日でも早く回復し 
健康水準を保つことが、選手とし 
てトップコンディションを整える 
ための必須条件であることは言う 
までもないことである。 

したがって IOC では、ドーピ 
ング物質と傷病等の治療に使用す 
ることできる 薬品 リストを 区 かし 
て示しているわけである。 

3チ I ムドクタ I の立場 

治療として薬品を使用した場合 
には、チ I ムドクタ I が世界選手 
権大会等組織委員を医事部に定型 
様式(ハンドボ ー ル機関誌 199 
7 年 W • U 月号)で報告すること 
になっているし、ドーピング検査 
がには、巧尿終了後に選手はの時 
間 (3 日間)：5内に服用した薬品 
名を質問されることになつている。 
勿論チ I ムドクターが選手に付き 
添つているので、チ I ムドクタ^~~ 


が回答してもょい。な上の過程に 
対応するためには、 チ^ムドクタ 
1は、選手の大会等参加時に選手 
の携斤•使用薬品及び疲労回復- 
予防のため常用して いる 選手が多 
いビタミン剤 等すベての リストを 
把握しておくべき である。 制限薬 
物使用時の事前申告のためのリス 
卜も大を参加時に確認する必要が 
ある。 

4ド—ピング違反例(表 1) 

過ま日本選手が風邪薬「新ルル 
A 」 を3日間服用した結果、ド— 
ピング檢査(エフ卫ドリン検出) 
で出場停止となつた。すなわち、 
知らずして自分自身が服用した。 
また欧米によくみられるプロ•フ 
ットボ I 選手がコ ー チから筋肉増 


■基礎知識 

Q 1 ドー ピング斤為(禁止の興 
奮剤使用)にょって必ず好成績が 
得られるのか？ 

A If ピ —ピング (D 〇 P.1 n g) 

の定義 (1963 年ヨーロッパス 
ポーツ評議会)としては、「生理的 
に体内に存在しない物質や、たと 
え生理的物質でも量的に異常であ 
つたり、異常な方法で投与または 
使用した場合をドーピングという。 
また物質のみならず、ぶ理的手段々 
として催眠術などを斤った場合も 


強剤《ステロィド)を服用させら 
れた。あるいは、選手自身が知ら 
ないぅちに他チ—ム選手等から不 j 
正操作をして尿を取り替えられた 
結果禁止薬物が検出された。これ 
らの例はいずれも逃れることので 
きない違反例である。 

今後は選手が自分自身を守るた 
めにも、ド' —ピング•コントロ"一 
ル及びアンチ•ドーピングにがし、 
無防備•無知であっては日本のハ 
ンドボール界にとつては、不幸な 
ことになろぅ。 

13$下、アンチ•ド^~ピングの基 
礎的な知識やドーピング•コント 
口 —ルの実際の流れ、さらには栄 
養ドリンク等についての Q 技 A を 
紹介しよう。 


違反」とされたが、現在では証明 
困難なため削除されている。 

日2たとえ好成績が得られても、 
ドーピング検査結果、違反として 
制裁を受けるのに、何故禁止物質 
の使用者がいるのか？ 

A 2 罰ょりも勝利者になりたい 
から生体内に生理的に存在する物 
質(ホルモン•酸素•ビタミン他) 
を異常な量•方法で投与したり、 
又は、生理的に存をしない物質を 
投与して選手やスタッフが競技力 
を高める目的で斤ない問題となつ 


ている。 (ssi スポ I ツ評議を • 1 
963 年 U 巧) 

Q 3 スポ^ツ選手にアンチ•ド 
) ピングの知識が備わっていない 
のではないか？スポ—ツ関係者 
は競なル^ルと同様にどのよぅな 
知識をもてばよいか。 

A 3 治療や疲労回復等の目的の 
ために物質をみぇた場合でも、 そ 
の物質の量•惟質によって競な力 
を高めると考えられる場合もドー 
ピン グと 判定される こと。そして 
麻薬：覚醒アミン•ストリキニネ 
•アル々ロィド•エフェドリン • 

強か剤•呼吸興奮剤•ホルモン等 
をドープ ( Dope ) とされてい 
る (マドリード•スポーツ 評議を) 
ので服用にあたっては報告や許可 
条件のな規則の適用が必要 (スポ 
—ツとド. 1 ピング、雨宮 他) であ 
る こと 等である。 

警鐘としてドーピングの人体へ 
の悪心が響の例を紹介しよぅ。(表え 
「陸上」例 

1967 年 7巧 U 日 トム •シ 
ンプソン(英) I アンフてタミン 

•:死亡 

1997 年 4巧 W 日 ヒルジッ 
卜•ドレッセル(西独)— メ チル 
アンフェタミン：•死 t 
q 4 世界選手権大会で、ド—ピ 

ング•コントロール-ピング 

•テスト)が実施されることがわ 
かつているのに、何故チ^ —ムスタ 


アンチ•ドーピンク{ド—ピンク" 

n ン N □—ル】についての Q 技 A 
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イスミ 


you me 

* town 


本な/〒 732 な*巿南区を巧巧 2-22 
凸 082(264)3211 


「まいにち、 

発見。」 



おいしい発見。あたたかい発見。 
おしゃれな発見。 

あなたの每 日を 新しくする。 
そんな素敵な発見の場でありたい。 

巧日が新しぃイぞ//です。 


ッフが疲労回復や活性化のために 
選手にビタミン剤やドリンク等を 
服用させるのか？ 

A4 チ ー ムスタッフは、好成績 
への狙いから、わらをもすがる気 
持でビタミン剤やドリンク類を選 
手に与えているのであろぅ。 
①意技意欲向上•疲労感軽減—中 
枢興奮剤(メチル•マンフェタミ 
ン) 

③持久力增加—麻薬•鎮痛剤(モ 
ルヒネ•コカイン) 

③ あがり抑制—中枢抑制剤(トラ 
ンキライザー •ポルピツール) 

④ 筋力増強—アナポリック•ステ 
ロイド(蛋白同化ステロイド) 
今後は選手•スタッフ共々戒めあ 
っていく必要がある。 

■選手抽出•違反 

日日ドーピング検査の実施選手 
の抽出に何故「くじ引き」をする 
のか？ 

A5 「くじ 引き」の方法は あくま 
でもを正を期するための方法であ 
る。 「くじ 引き」の袖選者は、選手 
と同ーチームのスタッフ(大会に 
を式に登録されているチームドク 
ター他)が同チ I ムの選手の誰か 
を引き当てることになる。 

Q 日違反物質をまったく使用し 
ていない A 選手のド—ピングテス 
卜結果がたとえ合格であっても、 
同チ—ムの B 選手が明らかに違反 
物質を常用していることがチ I ム 


内で解っていても B 選手は檢査を 
受けなければ違反者とならない。 
A 6 たとぇ B 選手が違が物質を 
常用していてもドーピング検査を 
受けない限り、違反者にはならな 
い壺 I い者勝ち)丈故に「くじ引 
き」抽出された選手3外に DCT 
(ド'—ピング•コントロ I ル•チ 
I ム)スタッフ ( IHF / MC ) 

が疑わしい選手を追加指名袖化す 
ることがある。 i 規定されている。 
Q7 ドーピング検査結果、違反 
者のみが出場停止なのか？チ— 
ムが出場停止なのか？ 

A7 違反者が認められた場合、 
物質の種類、違反回数、競技進行 
状況等で期間は一をではない。 

W 違反者•役員： 3 ヶ巧〜 2 年間 
尚チ I ム金体"最大 4 年間 
■生理期間時 

Q 目生理痛時に市販薬の服用が 
許される条件は？ 

A8 常用して いる 市販薬 リスト 
を医科学委員会に申告し、チ^ム 
ドクタ^ —共に安全を期す ること。 

〇日生理期間中の選手はドーピ 
ング検査から除外されるか？ 

曰 W 生理期間中の選手のド—ピ 
ング檢査のために、選手用の下着 
がド ー ピン グ檢査室に準備され て 
いるか？ 

A 9. W 生理中の選手でもド— 
ピング•コントロ—ルの対象外で 
はない。したがって競技出場時に 


下着等の準備は選手個人の衛生管 
巧事項として DCS •検査室には 
準備されないのが通常である。 

■栄養 ドリンク 

Q り 現を、リポビタン D を常用 
しているがドーピング検査には{女 
全か？ 

A り 避けるべきである。ドリン 
ク剤の効果として飲むと効果があ 
る、疲労感が少ない。すなわちド 
リンク剤を常用することは、精神 
的依存すなわち、ド—ピングの 
'む理といえょぅ。常用 OK とい 
えるドリンク剤はないと考えて 
欲しい。 

日^^^ 飲用の安全なスポーッドリ 
ンクの リストは？ 

AK 日常飲用しているコ—ラ、 
牛乳等の清涼飲斜水(食品)は、 

ド I ピングコント ロ I ル室にも用 
意されており、薬効成分は含まれ 
ないので問題ない…とされている。 
日巧もし安全でないとしたら檢 
査期間の何日前に飲用中止したら 
ょいか？今後とも疲労固復のた 
めに飲用を継続したい。 

A 巧ポカリスエット、ゲータレ 
I ド等のスポーツドリンクは激し 
い発汗後は効果があるとされてい 
るが積極的理由とは言えない。 

QU コ1ヒ—の々フ卫ィン(眠 

気さまし一興^|1^用)の安全量は？ 
am コ—ヒ I の多量飲用はドー 
ピング薬物(興奮剤)として禁止 


されている カ フユ イン (眠気さま 
し•興奮作用)が含まれているの 
で、多量は避けるのが望ましい。 

またアルコ I ル濃度1%な上は 
「酒類」であるのでを意が必要 
(スポ I ツジヤ- ~ナル、 1997 
年6巧号、 pis 、 野田)。 

Q 巧漢方薬など、検査期間の何 
日前に服用停止すれば安全か？ 

A 巧漢方薬でも当然ドーピング 
となる。 日本内外で広く飲用され 
ている のは改源(カイゲン)、葛根 
湯 (カッ コン トウ) があり、副作 
用(肝炎•黄擅他 i カイゲン、血 
圧上昇他！々 ッ コン トウ) が生じ 
てくる(スポ^ —ツジヤ^— ナル、1 
997 年 4/5 月号、 PW 、 巧、 

太田他)。 

■検査実施時 

日巧ドーピング検査実施前にシ 
ヤワ I をおびてょいか？ド ■ —ピ 
ング検査を15前受けたが、検査室 
にはトイレしかなかつた。 

AK 同性の誘導係員(エスコー 
卜) の許可と監視下で浴びる こと 
がで きる。 シヤワ ー •トイレは 同 
室に設けられる ことが 規定されて 
ぉり ( IHF 規程 5 — 2 条 )、 DC 

S スタッフのエスコ I 卜が採尿. 
シヤワーを直接監視するょぅにな 

つている。 

DCS にトイレだけの場合、チ 
1ム更衣室を利用できる。その際、 
選手抽出から DC S 到着まで W か 
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表 1 日本選手のドーピング事例（スポーツジャーナル1997.7、福島、武藤) 


年 

性 

種 目 

大会名等 

理由-背景 

ィま用薬剤(使用薬物み類） 

処 み 

1996 

男 

陸上 

巧打検査 

本人-コーチ否を 

メチルテストステロン 
(タンパク同化剤） 

4年間資格停止 

1996 

女 

ハーフ マラソン 

ま京シティ 

ハーフ マラソン 

風邪で前夜「葛根湯」を服 
用 

エフェドリン 

(興奮剤） 

3位順位取消 
記録抹消’ 

3ヶ月間資格停止 

1996 

女 

ハーフ マラソン 

札幌国際 マラソン 

禁止薬物使用していない 

フロセミド（利尿剤） 

資格停止3ヶ月 

1989 

女 

スキーアルペン 
スーパー大回転 

ジュニア大会 

風邪薬として服用 

塩酸メチルエフェドリン 
無水カフ：！：イン 
新ルル A 錠(興奮剤） 

失格 

9ヶ月間国際大会 
出場停止 

1984 

男 

バレーボ ー ル 

ロスオリンピック 

風郡薬として服用 

① エフ卫ドリンー葛根湯 
(興奮剤） 

② テストステロン 
(タンパク同化剤） 

風邪薬を手渡した 
トレーナーが処罰 
資格停止一退場 

1964 

男 

近代五種 

東京オリンピック 

「あがり」予防のため使用 

アルコール(精神安定剤） 

記録抹消 


表2 外国選手のドーピングの人体への悪影嚮(例) 


発生年月 

性 

選手名-国名 

種目 

禁止薬剤-使用薬物み類 

事故-副作用 

1967.7 .13 

M 

トム.シンプソン（英） 

陸上 

アンフェタミン 

死亡 

1997.4 .10 

W 

ヒルジット • ドレッセル（西独） 

陸上 

メチル.アンフェタミン（興奮剤） 

400回ま射（1981〜1987) 

死亡 



クリスチーネ.クナッケ（東独） 

水み 

ビタミン E 、 プロテイン 
アナポリック、ステロイド 
(タンパク同化剤） 

骨：クリスタルが(右が3回手術） 

ホ児出産（高熱-ホルモン不均衡） 

1986 

W 

自転車60日 km (英） 

自乾車 


死亡 

1956 

M 

自転車（メルボルン） 

自転車 

ストリキーネ（興奮剤） 

けいれん 

I 960 

M 

自転車（デンマーク） 

自転車 

アンフェタミ ン（興奮剤） 

死亡 


M 

ベン-ジョンソン（カナダ） 

陸上 

( I 00 M ) 

蛋白同化ステロイド（タンパク同化剤） 
フラザポール ( furzabol ) 

男：性機能低下 

(精子減少、睾丸機能抑制） 

ホ：女性胎児の男性化、多毛、シワ 
ガレ声 

1956〜1964 

M 

ワノリー（アメリカ） 

陸上 

(蛋白同化剤） 

ふ臓、肝臓疾患 


4 IHF アンチド）ピング規程 
5 「ド ー ピングの現が•現実を 
語る」ブックハウス HD 、 19 
9 〇年3巧 

6日本ハンドボ—ル協を規程 


間の時間制限内の斤動が要求され 

る0 

Q ::^ ドーピング検査時に排便し 

たくなつたらどぅするか？ 

Au 排便は排尿をも促す との 要 
望は、ょくある現象であり採尿卜 
ィレを 利用す ることになる。 

■国内実施 

QW 日本国内大会等で ド—ピン 
グ•テストの実施予定はあるか？ 
AW 日本ハンドボール協をとし 
ては、次のょぅな内外の状況から 
近い将来 ドーピング•コントロー 
ル(ドー ピング 検査)の試行実施 
を 検討して いる。 

W 日本体育協を、日本オリンピッ 
ク委員会は既に日本国内金競技種 
目団体に呼びかけて、シドニーオ 
リンピック (2002 年)を節目 
として、各競技種目団体 ごとに 計 

画•実施することを呼びかけてお 

り、平成9年度は U 競技種目団体 

が実施予定になっている。 

似巧ホのナショナルチ—ムが世界 

選手権大会等の国際大会に参加す 

る場合には、当然ドーピング検査 

の実施対象となり、選手のみなら 

ずチ^—ムスタッフも選手の傷病に 

対する予防、治療のためにもアン 

チ•ド—ピングへの対応は避けら 

れない。 

胤日本ハンドボール協をとしては、 

平成 8 年 5 巧男子世界選手権大会 

で2週間の大会期間中、予選リー 


グ、決勝卜^~ナメントを通じて、 
W 選手のドーピング検査を組織- 
実施してきた。 

•ド' —ピング•コントロ I ル•チ 
1ム ( DCT ) の組織は、国際ハ 
ンドボール連盟 (IHF) 医事委 
員を ( MC )、 日本ハンドボール協 
を医科学委員を及び熊本組織委員 
をで構成された。 

W さらに強化委員を、医科学委員 
をでは、平成8年度 a 降、アンチ 
•ドー ピング規程作成や試行実施 
の研究討議を重わている。 

の 1997 年じち女子世界選手権 
大会(ドィツ)では、 IHF/M 
C の 4 名(オランダ、ドィツ、 ノ 
ルウエ^ — 、パキスタン)がド I ピ 
ング•コントロ—ル祖当となって 
いる。 

当面、アンチ•ドーピング対策 

としてナショナルチ I ムの国際大 

を派遣前に事前講習をを実施して 

安全を期している。 

<参考資料》 

1 ハンドボ—ル機関誌、船 37 

9 (1997 年 W 巧号)：巧子 

世界選手権大会におけるド—ピ 

ング •コントロ —ルについて 

(西山) 

2 ハンドボ—ル機関誌、瓜 38 

〇 (1997 年；：：！巧号)"アン 

チ•ド I ピング Q 度 A (西山) 

3 IOC アンチドーピング規程 
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平が曰年度県別登録一覧表 


都道 

一般 L 

一般 A 

学 

生 

高 

専 

高 

校 

中 

学. 

小学校 

混 

么 

リージョナル 

厶 

計 

府県 

う "ーム 

人数 

ナー厶 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

チー厶 

人数 

チー厶 

人数 

チー厶 

人数 

チーム 

人数 

チーム 

人数 

化海道 

0 

0 

22 

282 

26 

379 

1 

19 

石9 

935 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

8 

115 

116 

1730 

青 
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0 
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15 

233 

4 

44 

1 

24 

24 

384 

2 

33 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

46 

718 

山 

お 

手 

0 

0 

15 

225 

5 

61 

1 

28 

46 

976 

30 

818 
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0 

1 

19 

10 

141 

108 

2268 

宮 

城 

0 

0 

9 

108 

II 

195 

2 

38 

50 

1056 

19 

458 

0 

0 

0 

0 

1 

15 

92 

1870 

秋 

田 

0 

0 

6 

105 

4 

45 

1 

20 

12 

264 

4 

116 

1 

20 

0 

0 

0 

0 

28 

570 

山 

が 
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0 

6 

85 
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24 
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0 

20 

367 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

27 

476 

福 

島 

1 

14 

H 
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5 

54 

0 

0 

40 
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29 
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0 

0 

0 
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0 
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86 
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巧 

城 

0 

0 

II 
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6 

84 

0 

0 

65 
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42 

}〇11 

2 

42 

0 

0 

12 

157 
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2375 

栃 

木 

1 

17 

6 

88 

2 

27 
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0 

22 

358 

20 

506 

0 

0 

0 

0 

1 

13 

52 

1009 

群 

馬 

0 

0 

8 

に 2 

1 

18 

0 

0 

20 

353 

16 

394 

0 

0 

0 

0 

4 

56 

49 

943 

埼 

玉 

2 

40 

22 
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6 

76 

0 

0 

113 

1763 

38 

847 

0 

0 

0 

0 

1 

10 

182 

3079 

千 

葉 

0 

0 
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10 
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0 

0 

66 
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39 
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1 

17 

2 
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15 
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2154 
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ま 

3 

52 

16 
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42 
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2 
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0 
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44 
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83 
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0 

0 

2 

35 

0 
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58 
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II 

24 
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岳 
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1 

19 

10 
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13 

39 
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0 
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1 

20 

9 
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3 

48 

1 

10 

27 
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0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

10 

42 
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福 

巧 

1 

16 

5 

61 

3 

36 

1 

24 

20 
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9 
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3 
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1 
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30 
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岐 
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0 

ir 
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6 
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1 
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66 
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57 
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0 

0 

0 

- 0 

2 

26 
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2904 

滋 

賀 

0 

0 

ク 
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0 

0 

25 
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16 
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0 

0 

0 

0 

0 

0 

53 
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ま 
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48 
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0 
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0 
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0 
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水職情報 

おは Hermundur Sigmundsson 、 33歳です。体育学の修±号を持ち、1998年4月に人間運動科 
学の博±課程を終了する予定です。 

私は大学の教職課程とスポーツサイエンス/人間運動科学学部で5年間教師として働いてまい 
りました。 

私は98年7月1日から日本でプロの コーチの ポジションを得られることを期待しています。協 
力して項けるいくつかの大学と連絡をとれれば幸いです。 

私はアイスランドのナショナルチームとアイスランドとノルウェーの精銳クラスでプレーして 
きました。コーチ歴は10年です。 

1983 83/08/01-86/07/31 アイスランドジュニアチーム StjarnannFC コーチ 

1989 89/08/01-90/07/31 ノル ウェ ー I クラス BodoHK コーチ 

1990 90/08/01-92/04/01 ノルウ； c—Skogn I しコーチ 

1992 92/08/01-93/07/31 アイスランド曰 ite for Selfoss コーチ 

1993 93/08/01- ノルウェーホ子 I クラス Furnes IF コーチ 

1994 94/08/01-95/07/31 ノルウ x — 女子 2 クラス曰 verum IL コーチ 

1995 95/08/01 -96/04/30 ノルウ：！:一男子 2 クラス Heimdal IF コーチリーグ優勝 

1996 96/05/01-95/05/01 ノルウエー男子 I クラス Heimdal IF コーチリーグ優勝けベてハンドボール) 
履歴 

ホ名 ： Hermundur Sigmundsson 

出を地：1964年7月20日 、 アイスランド/レイキャビク 
住所：職場ノルウ X —科学技術大学 NTNU 
Idrettsvitenskapeiig Institutt 
電話： 47-73590617 

自宅 Moholt Alle 30-12,7035 Trondheim 
電話： 47-73888555 

大学での履修内容、発表論文、出版物等詳細じついては日本ハンドボール協会までわ問い合わせ下さい。 
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公認 n — チ開值予定 

㈱ 日本ハンドボ—ル協をでは、 
平成 W 年度に八ム認コーチ養成講習 
をを關催 する 予定です。公認コ r 
チは、 C 級ょり A 級にかかれ、競 
な力向上-に携わる指導者を国が認 
定 する ものです。穀科内容は、専 
門教科と共通教科にかかれ、専門 
教科は、日本ハンドボール協会と 
日体協が主催で行われます。専門 
教科の細部については決定を致し 
ておりませんが、 このほど日本 体 
育協をより、平成 W 年度の開催予 


定が発表されましたのでお知らせ 
いたします。 

■受講の流れ 

受講内定通知 (4 月上句9/受講 
申し込み (5 月の日まで9/決定通 
知 (6 巧中か9/共通教科前期集 
合教育 (8 月から9巧9/通信教 
育/共通教科後期集合教育 (US 
から U 巧9/専門教科集合講習を 
化ハ通教科集合教育は、全国6会 
場、4泊5日で斤われます。受講 
者の都合にあわせて計画をして下 
さい。 

お問い合わせ、質問については 
日本協を指導委員をまで。 


2月6日餘〜8日®/全日本実業 
団チヤレンジ％ (千葉県•市原市 
臨海体育館、出光興産化育館) 

2月の日曲〜3月—日间\第の回 
日本リ I グプレ I オフ(ま京駒お 
体育館) 

2月7日曲/第3回理事会 


2月引日3/第2回評議員会 

■2 巧度曰 本 リ—グ曰 程 ( I 部の 
み) 

2月—曰旧 

(男子)中村 X 大同(船橋) 

(男子)本田 XI 二陽(岐阜) 

(男子)湧、か X 日新(広島) 

(か子)ジャス n X 日立(岐阜) 
(女子)イズミ X 化国(広島) 


2 巧度巧事予定 


お知らせ 
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製品から、さまぎまな仕組みやノウハウまで、 
私たちは目に見えない商品もお届けしています。 
国や産業という垣根も越えて、 

用意している答1はいつでも、 YES 。 

私たちは国際総合企業、 ITOCHU です。 
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截かさを担う責任。_ 

伊藤忠商事株式会社 


Visit our fnternel site at http ： www. け 0 にわ u.Co，j 
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編集兼 
费巧人 


中澤重夫 


価格は登録金じ含む 


私たちに 


















